
女子バスケットボール部 ３月活動計画 
日 曜日 活動時間・活動場所・休養日及び大会参加等 

１日 金 休養日 

２日 土 休養日 

３日 日 休養日 

４日 月 休養日 

５日 火 休養日 

６日 水 休養日  卒業式予行 

７日 木 休養日  卒業式 

８日 金 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館 

９日 土 9 時 00 分～１２時 00 分  本校体育館 

10 日 日 13 時 00 分～16時 00 分  本校体育館 

11 日 月 休養日  入学選抜 

12 日 火 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館 

13 日 水 16 時 00 分～17時 00 分  本校前庭 

14 日 木 休養日 

15 日 金 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館 

16 日 土 9 時 00 分～１２時 00 分  本校体育館 

17 日 日 13 時 00 分～16時 00 分  本校体育館 

18 日 月 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館 

19 日 火 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館 

20 日 水 16 時 00 分～17時 00 分  本校前庭 

21 日 木 休養日 

22 日 金 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館   新入生招集日 

23 日 土 9 時 00 分～１２時 00 分  本校体育館 

24 日 日 13 時 00 分～16時 00 分  本校体育館 

25 日 月 修了式   15 時 00 分～17時 00 分  本校体育館 

26 日 火 休養日 

27 日 水 16 時 00 分～17時 00 分  本校前庭    ※春休み中時間変更 

28 日 木 休養日 

29 日 金 16 時 00 分～18時 00 分  本校体育館 

30 日 土 9 時 00 分～１２時 00 分  本校体育館 

31 日 日 13 時 00 分～16時 00 分  本校体育館 

≪前月の活動実績等≫ 

活動日  20 日 

休養日  10 日 

11 月 3 日～ 新人戦開幕 

 

 

生徒が安全に部活動を実施しているか、教師の負担が過度とな

っていないか、適宜、指導・是正を行えるように、毎月の活動

実績等の内容を記載します。 

年間の活動計画を基に、

月ごとの活動計画を作成

します。 

別紙３ 【毎月の活動計画及び活動】実績 

年間の活動計画を基に、

月ごとの活動計画を作成

します。 


