
別紙２ 

【活動計画】〔 体操 〕部 
◇ 年間目標 

・安全に配慮し健全な活動を行い、体操技術の向上に努める。 

・部員が一体となって活動に取り組み、文化祭での演目を成功させる。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 １３ ４ １７ 

２年 ５ １０ １５ 

３年 ７ ６ １３ 

４年    

合計 ２５ ２０ ４５ 
 

太田 進 

高橋 龍太朗 

山下 剛 

大野 裕二（指導員） 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週 ４日 
【休養日】   毎週 水曜日 と 土、日曜日 
【活動時間】 

（平日） 

1600～18:00 

（土曜授業日） 

13:00～17:00 

（週休日等）無 

【活動場所】 
格技棟   

 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 ○ 文化祭   （ 9 月 8,9 日） 

○ 部内競技会 （ 11 月 15 日） 文化祭優秀賞 文化祭優秀賞 文化祭最優秀賞 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

１日 

新入生歓迎会

での演技発表 

  文化祭へ向け

た練習 

文化祭へ向け

た練習 

文化祭での演

技発表 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

０日 
（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

（週休日の活動日数） 

０日 

 校内競技会     

 


