
月 日
曜
日

本校 相手チーム 試合 会場 備考

15 8
8 12
5 18
9 15
8 - 12
8 18
11 21
7 - 23
8 - 17
6 - 16
9 9
13 7
3 - 3
14 8
11 9
9 15
12 14
12 - 8
7 - 9
5 11
15 16
4 - 8
6 - 9
11 11
17 5
12 5
9 8
11 5
11 14
9 5
8 11
12 15
12 18
6 13
13 6
9 - 13
5 14
3 10
5 - 14
6 9
4 10
8 7
5 6

山崎 2
南平 1

6 10
12 12
9 6
5 12

清瀬戦と同じ…後半にかけて一
度も並べなかった。まだ実力はつ
いていない。伸びしろは多い！

23 金

25 日

26 土

都山崎 18 × 22 都八王子東
チャレン
ジャーズC 都立川

もうちょっと競り合えるように…離
されずに追いついてからの勝負

がしたい。

都山崎 13 ◎ 13 都南平
チャレン
ジャーズC 都立川

負けたら今年が終わるところでし
た。南平とはずうっとやってきまし
たが、やっと追いつけるようになり
ました。これは研修大会結果より
も自信になります。三苫の守備

グッド！

ハンドボールは本当にメン
タルが大事なスポーツと
改めて感じた。前日には
日本選手権を駒沢まで見
に行って充実したハンド
ボール生活を送れている
中で…本日顧問超激怒！

７ｍスロー
コンテスト

ダイア×　栗山○　　三苫○
　　　　○　　　　×　　　　　×

都山崎 10 × 19 都清瀬
チャレン
ジャーズC

東京農業
大学第一

教育研修
決勝

早稲田
高等学院

都立川

都山﨑
8 × 24

筑波大附属 練習 都調布北

都山﨑
19 △ 19

都調布北 練習 都調布北

土と体育館の差は大きい！

都山﨑 都南平 練習 都山﨑
後半の相手は1年生中
心　　　　　　3本目は10分間

25 ○ 17
国立東京工業
高等専門学校

練習 都山﨑

22 ○ 16

国立東京工業
高等専門学校

練習
東京高専
（体育館）

14

教育研修
２回戦都山崎 21 ◎

練習
都東村山
西

21

都山崎 28 ◎ 16 駒込
教育研修
１回戦

20 × 27

10

5 土

都山﨑

都山﨑

11
20 日 都山﨑

23 水 都山﨑

× 33
練習

2016年度　山崎高校　ハンドボール部　試合結果

29 土

19 × 39
ここ最近ハンドボール以外で
の問題が…。ほとんどが生徒
のコミュニケーション不足・考
え方が問題です。それが試合
の反省点にいつも直結す

る！

練習

都山﨑

高津は神奈川での強豪チー
ム、ボコボコにやられました。
連れてきていただいた上鶴間
本田先生に感謝です。　佐藤
コーチもOB小峰さんにも来て

いただきました。

23 日

都山﨑

神奈川県

川崎市立高津

神奈川県

上鶴間 都山﨑都山﨑 23 ○ 20

× 29
都東村山西

教育研修
３回戦

早稲田
高等学院

体育館…昨年いろいろ経験して
きました!チーム初の公式戦３連勝で

す！
18 日 都山崎 22 ◎ 19 巣鴨

練習 金井

いつも前半の入りについては
注意するのだが今回は5点差
まで一気に持って行かれた。
やはり守備力UPが課題。

11 日

前半の入り…特に守備で
盛り上げて欲しい。　ま
た、どこからでも点の取れ
るチームにしていきたい。

神奈川県
金井

この1週間いろいろあったが自力がつ
いた証拠。コーチからのディフェンス
練習が実を結んだ。ゲームプラン以上
のパフォーマンスを見せてくれた。こ
れからの1週間をどう過ごせるかが課

題だ。

都葛西南
(37G)

13

12

都山崎 14 × 18
千葉県立（コウノダイ）

国府台
坂理杯

駒沢
体育館

この悔しい負け方は絶対に忘れ
てはいけないし、二度と繰り返し

てはいけない！
28 水

スポーツの楽しさを存分に味わっ
た大会でした。選手8人とマネー
ジャー二人だけでよくここまで来

れたと誇れます。準優勝　あ
りがとうございました。

都山崎 17 ◎ 16

筑波大附属

学芸大附属
教育研修
準決勝

早稲田
高等学院

都山崎 24 × 33


