
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月、本校での新たな取組として「リーダー研修会」を開催しました。対象は委員会

の委員長、部活動の部長、生徒会役員など、学校のリーダーとして活躍が期待される生

徒たちです。本研修会は、学年を越えた交流を通じて各団体の課題を共有し、その解決

策を協議することを目的としています。また、協働的なスポーツ活動や外部講師による

講話を通して、リーダーに求められる資質の育成を図ります。 

午前中は「アルティメット」という競技を体験し、チームで協力して課題に取り組む

大切さを学びました。午後は学校の課題をテーマにブレインストーミングを行い、グル

ープごとに活発な意見交換と発表が行われました。最後には、日本を代表する

Baseball5※１プレイヤーである宮之原健様から「リーダーに求められる力とは」という

テーマで講話いただき、生徒たちはリーダーとしての心構えについて深く考える機会と

なりました。 

参加した生徒からは「対話の大切さを実感した」「学んだことを今後の活動に活かした

い」といった前向きな声が多く聞かれました。今後も生徒のリーダーシップを育み、生

徒主体の学校づくりを推進してまいります。（教諭・島田 来夏） 

 

 

 

 

 
 
 
※１ Baseball5とは、専用のゴムボールを使用し、1チーム5人制（男女混合でチーム編成）、打者は自分でトスしたボールを手のひ

らまたは、こぶしで打ち、守備は素手で守る5イニングからなる野球/ ソフトボールの新しいストリート競技。新たなアーバンスポー

ツとしての価値が加わり急速に世界に普及され、2026年ダカールユースオリンピックの公式種目にも追加された。 

■山崎高等学校「令和７年度 リーダー研修会を実施しました」（探究学習）
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西部学校経営支援センターでは、精選した７つのカテゴリーで記事を配信し、過

去の記事をTeamsで共有しています。たくさんの記事をお待ちしています。 

【特別支援教育】【デジタル機器の活用】【学校間交流】【地域連携】 

【探究学習・観点別評価等】【募集対策】【安全（交通・防犯・防災）】 

 

 

 

ブレインストーミングの様子 

 

アルティメットの体験 
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