別紙　【活動計画】〔　　　　卓球　　　　〕（部・同好会・研究会）
	◇　年間目標

	①基礎打ち技術の習得、②試合ルールの理解・実践


	◇　部員数
	◇　顧問名・部活動指導員名

	
	
	男子
	女子
	合計

	１年
	1
	0
	1

	２年
	3
	2
	[bookmark: _GoBack]5

	３年
	
	
	

	４年
	
	
	

	合計
	4
	2
	6



	　緒方　裕亮

	
	　倉田　あゆみ

	
	

	
	

	
	

	
	

	◇　活動日と活動場所

	【活動日】　　　週　２　日（火曜日放課後・土曜日午前中）
【休養日】　　　週　５　日
【活動時間】

	（平日）
（週休日等）
【活動場所】
	２時間程度
３時間程度
生徒玄関ホール



	◇　大会等の主な記録
	◇　今年度の参加予定大会

	平成２８年度
	平成２９年度
	平成３０年度
	○関東大会予選　　　　　　　（４月）
○高校総体予選　　　　　　　（５月）
○国公立大会　　　　　　　　 （８月）
○冬季大会　　　　　　　　　　（１月）

	
	
	冬季大会
	

	◇　年間（月別）活動計画

	４月
	５月
	６月
	７月
	８月
	９月

	（週休日の活動日数）
８日
	（週休日の活動日数）
８日(１１日連続休養)
	（週休日の活動日数）
８日(６日連続休養)
	（週休日の活動日数）
１０日(４日連続休養)
	（週休日の活動日数）
８日(１０日連続休養)
	（週休日の活動日数）
８日

	関東大会予選（春季大会）
	高校総体予選
	
	練習試合
	国公立大会
	

	１０月
	１１月
	１２月
	１月
	２月
	３月

	（週休日の活動日数）
８日(１２日連続休養)
	（週休日の活動日数）
８日(５日連続休養)
	（週休日の活動日数）
８日(６日連続休養)
	（週休日の活動日数）
１０日
	（週休日の活動日数）
６日(９日連続休養)
	（週休日の活動日数）
８日(６日連続休養)

	
	
	練習試合
	冬季大会
	
	練習試合



