別紙　【活動計画】〔　　　　バドミントン　　　　〕（部・同好会・研究会）
	◇　年間目標

	感謝・自分を信じる・賢さ・自律　を身につける


	◇　部員数
	◇　顧問名・部活動指導員名

	
	
	男子
	女子
	合計

	１年
	４
	１０
	１４

	２年
	０
	０
	０

	３年
	４
	５
	９

	４年
	
	
	

	合計
	４
	１５
	２３



	石井規雄

	
	白川桃子

	
	玉城南海

	
	

	
	

	
	

	◇　活動日と活動場所

	【活動日】　　　週　５　日
【休養日】　　　毎週５曜日　と　　土または日曜日
【活動時間】

	（平日）
（週休日等）
【活動場所】
	２時間程度
３時間程度
体育館・校庭

	◇　大会等の主な記録
	◇　今年度の参加予定大会

	平成２８年度
	平成２９年度
	平成３０年度
	新人Ⅰ部大会・個人　（８月中旬）
新人Ⅰ部大会・団体（１０月上旬）
冬期ブロック大会　　　（１月中旬）

	ｲﾝﾀｰﾊｲ地区予選
関東大会地区予選
出場
	ｲﾝﾀｰﾊｲ地区予選
関東大会地区予選
出場
	ｲﾝﾀｰﾊｲ地区予選
関東大会地区予選
出場
	

	◇　年間（月別）活動計画

	４月
	５月
	６月
	７月
	８月
	９月

	（週休日の活動日数）
３日
	（週休日の活動日数）
３日(７日連続休養)
	（週休日の活動日数）
３日
	（週休日の活動日数）
３日(７日連続休養)
	（週休日の活動日数）
日(１０日連続休養)
	（週休日の活動日数）
３日

	　体力・筋力
　技術力の向上
	体力・筋力
　技術力の向上
	体力・筋力
　技術力の向上
	技術力・試合技術の向上
	技術力・試合技術の向上
大会参加
	技術力・試合技術の向上
大会参加

	１０月
	１１月
	１２月
	１月
	２月
	３月

	（週休日の活動日数）
３日(７日連続休養)
	（週休日の活動日数）
３日
	（週休日の活動日数）
３日(７日連続休養)
	（週休日の活動日数）
３日
	（週休日の活動日数）
３日(４日連続休養)
	（週休日の活動日数）
[bookmark: _GoBack]３日(７日連続休養)

	基礎力・応用力
向上
	技術力・試合技術の向上
大会参加
	基礎力・応用力
向上
	技術力・試合技術の向上
大会参加
	基礎力・応用力
向上
	基礎力・応用力
向上



