別紙　【活動計画】〔　　　男子バスケットボール　　　　〕（部・同好会・研究会）
	◇　年間目標

	・文武両道　　・日常生活・部活動を通して人から応援してもらえる個人・集団
・東京都ベスト３２、　支部大会ベスト８

	◇　部員数
	◇　顧問名・部活動指導員名

	
	
	男子
	女子
	合計

	１年
	６
	２
	８

	２年
	８
	１
	９

	３年
	９
	１
	１０

	４年
	
	
	

	合計
	２３
	４
	２７



	　喜久川　博一

	
	　儘田　貴正

	
	　照井　真由美　（竹下　れいな）

	
	

	
	

	
	

	◇　活動日と活動場所

	【活動日】　　　週　５　日
【休養日】　　　毎週　月曜日　と　　土または日曜日
【活動時間】　

	（平日）
（週休日等）
【活動場所】
	２時間程度
[bookmark: _GoBack]３時間程度
体育館、トレーニングルーム

	◇　大会等の主な記録
	◇　今年度の参加予定大会

	平成２８年度
	平成２９年度
	平成３０年度
	○関東大会予選（4月14日～）
○インターハイ予選（5月19日～）
○１０２地区大会（8月中旬）
○新人戦　（10月中旬）
○都立総合学科大会（２月中旬）

	新人戦1回戦
支部選抜候補選出（1名）
	関東大会予選４回戦、多摩リーグ７位入賞
	１０２地区大会準優勝
都立総合学科大会優勝
	

	◇　年間（月別）活動計画

	４月
	５月
	６月
	７月
	８月
	９月

	（週休日の活動日数）
６日
	（週休日の活動日数）
５日
	（週休日の活動日数）
４日
	（週休日の活動日数）
４日
	（週休日の活動日数）
４日
	（週休日の活動日数）
４日

	関東大会予選、練習
	インターハイ予選、練習
	練習、練習試合
	合宿、練習
練習試合
	１０２地区大会、練習、練習試合
	練習、練習試合

	１０月
	１１月
	１２月
	１月
	２月
	３月

	（週休日の活動日数）
５日
	（週休日の活動日数）
４日
	（週休日の活動日数）
４日
	（週休日の活動日数）
３日
	（週休日の活動日数）
３日
	（週休日の活動日数）
４日

	新人戦、練習
練習試合
	練習、練習試合
	練習、練習試合
	練習、練習試合
	総合学科大会、練習、練習試合
	練習、練習試合



