
令和６年度 東京都立若葉総合高等学校 文化・スポーツ推薦について 

１ 実技検査の内容 

 

２ 活動方針 

女子サッカー部 １ 公式戦（総体予選・皇后杯・選手権・新人戦）において勝利を目指す。 

２ 常に前向きに、当たり前のことを当たり前に行う。 

３ 自分の行動・チームの行動に責任を持つ。 

男子バスケットボール部 １ バスケットボールをとおして協働・自立の精神を養う。 

２ 学校での活動のすべてに真剣に取り組み、部活動と学習を両立させる。 

３ 身だしなみや言葉遣いに気を配るなど、正しい生活を送り、他の生徒の模範となるよう行動する。 

陸上競技部 １ 勉強と部活動を両立させ、高校３年間で「応援される人材」の育成を目指す。 

２ 部活動のみならず、勉学にも力を入れ、文武両道の精神をはぐくむ。 

３ 高校 3年間、陸上競技に向き合い、努力できる人材の育成を目指す。 

４ 陸上競技を通し、「感謝・素直・謙虚」の気持ちの育成を目指す。 

５ 関東大会、都大会上位入賞を目指す。 

 


