
東京都立若葉総合高等学校長 

  山室 俊浩 

 

部活動体験の参加について 

 本校の部活動への体験を希望される中学生とその保護者の方は、下記内容をお読みになり、同意

書にご記入、ご持参のうえご参加ください。 

  

 【申し込み方法】 

すべて電話による事前予約申込制です。（ご希望日の３日前までにお願いいたします。） 

※該当部顧問と実施日時の調整をして予約してください。 

    

【注意事項】 

・保護者の方は１名のみ同伴可能です。なお、お車での来校はできません。 

・体験時間は１時間で、それ以外の時間は見学となります。 

・運動部に参加する場合の水分補給用の飲み物は各自でご用意ください。 

・体温が３７℃を超える場合はご参加できません。その場合電話にてご連絡ください。 

・来校の際は部活動に必要な着替え、履物等のご持参をお願します。 

・所属中学校外での活動となりますので、１日保険への加入を推奨いたします。 

    

お問い合わせ 
東京都立若葉総合高等学校 
副 校 長  宮 本  弘 
T E L :  0 4 2 - 3 5 0 - 0 3 0 0 

 

----------------------------------------------- キリトリ --------------------------------------------------- 

同意書 

 部活動への体験について、上記の注意事項に同意し、以下の健康管理シート・緊急連絡先を提出

します。 

 

               部 

参加日時    月    日（   ）    時 

健康管理シート ・ 保護者緊急連絡先 

フリガナ 

氏 名 

 
中学校名 

 

当日の 

体温 
      ．   ℃ 

現在の健康状態 

(該当するものに〇) 
良好  普通  悪い 

保護者 

氏名 
 

緊急 

連絡先 
    ―     ―   

※本書にご記入いただいた個人情報については、適切に取り扱い、一定期間保管したのち、破棄します。

ご理解とご協力よろしくお願いいたします。 


