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フードデザインの授業について 

 

毎週１回の授業で色々な料理を作ります。 

今回はトマトの冷静パスタとビシソワーズをつくりました。 

食材を均等に細かくきったり、じゃがいもをミキサーを使って調理したりしました。 

毎回の授業とても楽しいです。 
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