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弓道部 

私たち弓道部は、普段はアリーナ２で、週末や長期休みは外部の弓道場をお借りして活動し

ています。初心者も多いですが、日々の練習に力を入れており、基礎を大切にした丁寧な練習

で安心して上達できます。 

また、弓道は一つ一つの作法を重んじる上で礼節や心の安定を身に着けることができます。

これらを学ぶことは弓道以外の場でも、十分に活かされると思います。 

和気あいあいとした雰囲気の中で、楽しくも真剣に活動しているので、興味がある方はぜひ

弓道部にお越しください！                              （広報委員3年Ｆ） 

 

卓球同好会 

卓球同好会は部員9人で、週 1回火曜日のみ活動しています。基礎練習を中心に、サーブ

やレシーブ練習、試合に応用できる技術を、顧問や練習試合を通して丁寧に学べます。 

初心者も経験者も大歓迎。今年から希望者は大会にも参加可能です。少しでも興味があれ

ば、ぜひ体験に来てください！                           （広報委員３年Ｍ） 

 

 


