
年間授業計画 

東京都立つばさ総合高等学校 令和６年度（１学年用） 教科 産業社会と人間 科目 産業社会と人間 

教 科：産業社会と人間   科 目：産業社会と人間 単位数：２ 単位対象学組：

第１学年 １組～ ６組 

教科担当者： （1 組：宮坂・鈴木 ） （2 組：砂田・山村 ） （3 組：上田・市瀬） （4 組：伊藤・渡邊 ） （5 組：高木・佐々木） （6 組：山口・平林）  

使用教科書： （ なし ）     ） 

教科 産業社会と人間の目標： 

【知識及び技能】      自己理解を深め、職業や学問についての情報を収集し、まとめる技能を身につける。 

              「つばさスキル」について知り、望ましい高校生活が送れるようにする。 

              本校の履修について知り、自分自身の目標について情報を集める。 

【思考力、判断力、表現力等】職業や勤労について知り、系列を考える。 

              学問・社会について知り、人生を考える。 

将来の職業を含めて自分自身の目標に向かうための判断力を育てる。 

インタビューなどを通して情報を収集しまとめ、発表する表現力を身につける。 

【学びに向かう力、人間性等】「自己」、「自己と他者とのかかわり」、「自己と社会とのかかわり」、「社会のしくみ」について考え、自分自身の在り方生き方を   

探求する。 

科目の目標： 

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】 【学びに向かう力、人間性等】 

自己理解を深め、職種や業種、上級学校について調査

し活用できるようにする。 

インタビューの方法や情報の収集、まとめ方を身につ

けるようにする。 

つばさスキルについて知り、望ましい高校生活を送れ

るようにする。 

職業や勤労について考え、将来の職業を含めて自分自

身の目標に向かうための判断ができるようにする。 

インタビューなどを通して情報を収集しまとめ、発表

する表現力を身につけるようにする。 

「自己」「自己と他者とのかかわり」「自己と社会と

のかかわり」「社会のしくみ」について考え、自分自

身の在り方生き方を探求する態度を養う。 

 

 単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 評価基準 知 思 態 
配当

時間 

１
学
期 

「学びみらいPASSの活用について 

【知識及び技能】 

・アセスメントを基に、自分の適性を知る。 

・進路に応じた上級学校や職業を調べ、まと

める。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・自己を知り、自己の適性から進路や職業を

考え、発表したり話し合うことができる。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・自分自身の在り方生き方を探求しようとす

る。 

・指導事項  

・アセスメント「学びみらいPASS」を活用

し、それぞれの結果をもとに自己を知り、

自己の適性から進路や職業を考える。 

・進路に応じた上級学校や職業を調べ、まと

める。 

 

・教材等 

・学びみらいPASS 

・一人一台端末を活用する。 

「【知識及び技能】 

・アセスメントを基に、自分の適性を理解し

ている。 

・進路に応じた上級学校や職業を調べ、まと

めている。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・自己を知り、自己の適性から進路や職業を

考え、発表したり話し合っている。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・自分自身の在り方生き方を探求しようとし

ている。 

 

〇 〇 〇 １０ 

「つばさゼミ」「つばさスキル」について 

【知識及び技能】 

・本校の「つばさスキル」について知る。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・「つばさスキル」を達成するためにはどう

したらいいか、話し合ったり発表すること

ができる。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・自分自身の在り方生き方を探求しようとす

る。 

・指導事項 

・「つばさスキル」についてグループワーク

をする。 

・「望ましい高校生活が送れるようにするた

め」の考えを深め、発表する。 

 

・教材等 

・一人一台端末 

【知識及び技能】 

・本校の「つばさスキル」について理解して

いる。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・「つばさスキル」を達成するためにはどう

したらいいか、話し合ったり発表してい

る。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・自分自身の在り方生き方を探求しようとし

ている。 

〇 〇 〇 １０ 

「履修ガイダンス」「履修相談」について 

【知識及び技能】 

・自分の適性から、本校での履修計画を立て

る。 

・各教科、科目について学び、履修を仮登録

する。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・教員や保護者と話し合い、自分の将来につ

いて考え、判断する。。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとする。 

・指導事項 

・履修についてのガイダンスで本校のカリキ

ュラムについて把握する。 

・自分の進路希望を概ね決め、今後の履修教

科、科目について、担当教員等に相談をす

る。 

・保護者と相談・確認し、履修仮登録をす

る。 

 

・教材等 

・一人一台端末を活用する。 

【知識及び技能】 

・自分の適性から、本校での履修計画を立て

ている。 

・各教科、科目について学び、履修を仮登録

している。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・教員や保護者と話し合い、自分の将来につ

いて考え、判断している。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとしてい

る。 

〇 〇 〇 
１０ 

 

 

「職業を知り系列を考える」について 

【知識及び技能】 

・職業について端末を活用し調べたことや、

職業人から聞いた内容をスライドにまとめ

る。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・指導事項 

・職業について理解を深め、職業の系列を考

え、自ら調べたことや考察したことをスラ

イドにまとめ、発表する。 

 

・教材等 

【知識及び技能】 

・職業について自ら調べたり、職業人か聞い

た内容を理解し、スライドにまとめること

ができる。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・職業適性や学問の適性について考えること

〇 〇 〇 １２ 



・職業適性や学問の適性について考える。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとする。 

・一人一台端末を活用する。 ができる。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとしてい

る。 

２
学
期 

 

「職業人インタビュー」について 

（夏季休業期間） 

【知識及び技能】 

・夏季休業中に実施した職業人インタビュー

について各クラスで情報共有を行う。 

・友達の発表を通して、自分の希望以外の業

種や職種についての知識や理解を深める。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・教員や保護者とさらに話し合い、自分の将

来について考え、判断する。 

・インタビューを行う際は大人に対してふさ

わしい礼儀や言葉遣いを身につける。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとする。 

・指導事項 

・「職業人インタビュー」において自分の適

性を考え、将来の職業、学問選択に向けて

有意義な経験となるよう目的意識を持つ。 

・インタビューでの礼儀や言葉遣いを意識す

る。 

・プレゼンテーションの方法を学び、クラス

内で情報共有、質疑応答を行う。 

・自分の希望以外の業種や職種についての知

識や理解を深める。 

 

・教材等 

・一人一台端末 

【知識及び技能】 

・夏季休業中職業人インタビューを実施して

いる。 

・各教科、科目について学び、履修を本登録

している。 

・職業人にインタビューしたことをまとめ、

他者に伝えている。 

・自分の希望以外の業種や職種についての知

識や理解を深めている。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・教員や保護者とさらに話し合い、自分の将

来について考え、判断している。 

・職業人に対して礼儀正しくインタビューを

行っている。 

・大人に対してふさわしい礼儀や言葉遣いを

身につけている。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとしてい

る。 

〇 〇 〇 ４ 

「履修ガイダンス」「履修相談」について 

【知識及び技能】 

・自分の適性から、本校での履修計画を立て

る。 

・各教科、科目について学び、履修を本登録

する。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・教員や保護者と話し合い、自分の将来につ

いて考え、判断する。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとする。 

・指導事項 

・履修についてのガイダンスで本校のカリキ

ュラムについて把握する。 

・自分の進路希望を決め、今後の履修教科、

科目について、担当教員等に相談をする。 

・保護者と相談・確認し、履修登録をする。 

 

・教材等 

・一人一台端末 

【知識及び技能】 

・自分の適性から、本校での履修計画を立て

ている。 

・各教科、科目について学び、履修を本登録

している。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・教員や保護者と話し合い、自分の将来につ

いて考え、判断している。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとしてい

る。 

〇 〇 〇 
１０ 

 

 

「キャリアデザイン」「キャリアデザイン発

表会」について 

【知識及び技能】 

・1，2学期の学びから、自分のキャリアをデ

ザインする。 

・キャリアデザインについてまとめ、発表す

る。 

・友達の発表を通して、自分の希望以外の業

種や職種についての知識や理解を深める。 

 

【思考力、判断力、表現力等】 

・10年後を想定した自分の職業等について想

像し、それに至った経緯を作文等で表現す

る。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとする。 

・指導事項 

・キャリアデザインについての講演会を聞

き、自分のキャリアデザインについての考

えのきっかけとする。 

・1，2学期の学びを振り返り、10年後を想定

した自分の職業等について想像する。 

・その職業等に至った経緯について作文等で

表現する。 

・プレゼンテーションの方法を工夫し、クラ

ス、年次全体に対して発表する。 

 

・教材等 

・一人一台端末 

【知識及び技能】 

・1，2学期の学びから、自分のキャリアをデ

ザインしている。 

・キャリアデザインについてまとめ、発表し

ている。 

・友達の発表を通して、自分の希望以外の業

種や職種についての知識や理解を深めよう

としている。 

【思考力、判断力、表現力等】 

・10年後を想定した自分の職業等について想

像し、それに至った経緯を作文等で表現し

ている。 

【学びに向かう力、人間性等】 

・これからの多様な社会を柔軟に生きていく

ための在り方生き方を探求しようとしてい

る。 

〇 〇 〇 

１４ 

合計 

７０ 

 


