豊多摩高校サッカー部　冬の体験入部

1. 日時
１２月１３日（土）１５時～１６時半頃（１４時４５分に第一グランド前にて受付）
※ 雨天時は体育館等での室内練習になります
※ 終了時間は前後する場合があります

2. 対象
中学３年生の生徒

3. 内容
（１）サッカー部についての説明
（２）基本練習、シュート練習、ゲーム形式の練習等 の体験

4. 持ち物
（１）練習用具一式（サッカーができる服装、スパイク、レガース、雨天時の体育館シューズ）
（２）保険証
（３）水筒など

5. その他
（１）傷害保険等については各自でご加入ください
（２）ご不明な点がございましたらお電話にてお問合せください
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