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３月１７日金曜日、１年間グループで探究をしてきたテーマをポスターセッション

として発表した。 

しかし、僕は発表が苦手だ。他に言いようがないぐらい苦手なのだ。以前あった保健

の調べ学習では辛くなって学校から飛び出してしまった過去がある。 

しかし、今回の探究発表会では、僕が出した意見が班のメンバーにも理解され、自分

自身でも話すことさえ叶えば、良い発表ができる予感があった。 

当日そんな一縷の望みを砕くように、なんと司会しかも通常の二倍の量をやらなけ

ればならない班発表、そしてレポートなどやらなければならないことが積み重なり猛

烈にプレッシャーを感じていた。 

そんな不安を抱えたまま行った１回目のポスターセッションでは、案の定頭が真っ

白になってしまい、たどたどしい言葉でいいたいことのほとんどを話すことができな

かった。しかしそんなとき、続いて発表した友達が空気を変えてくれて、その追い風に

上手く乗れて２回目の発表も全体会の司会もたどたどしいながらもこなすことができ

た。 

いろんな人がそれぞれ自分の発表に工夫をして懸命に自分の言葉で伝えていた。こ

の体験・経験を元に、僕も自分自身で空気を作れるようになっていきたい。 

 


