
高等学校 令和８年度（２学年用）　　　　　　 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 2 学年 1・2・3・4・5・6・7・8 組

教科担当者：

使用教科書： （ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

9

生物
理科 生物 3

発生と遺伝子発現
【知識及び技能】
発生と遺伝子発現について，遺伝子の発現調節
を理解するとともに，それらの観察，実験など
の技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
発生と遺伝子発現について，観察，実験などを
通して探究し，発生と遺伝子発現についての特
徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
発生と遺伝子発現に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

発生と遺伝子発現
【知識及び技能】
発生と遺伝子発現について，遺伝子の発現調節
を理解するとともに，それらの観察，実験など
の技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
発生と遺伝子発現について，観察，実験などを
通して探究し，発生と遺伝子発現についての特
徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
発生と遺伝子発現に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

・指導事項
遺伝子の発現調節
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
発生と遺伝子発現について，遺伝子の発現調節、発生と遺伝子
調節を理解しているとともに，それらの観察，実験などの技能
を身に付けている。
【思考・判断・表現】
発生と遺伝子発現について，観察，実験などを通して探究し，
発生と遺伝子発現についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
発生と遺伝子発現に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

○ ○

・指導事項
発生と遺伝子発現
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
発生と遺伝子発現について，遺伝子の発現調節を理解している
とともに，それらの観察，実験などの技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
発生と遺伝子発現について，観察，実験などを通して探究し，
発生と遺伝子発現についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
発生と遺伝子発現に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

○ ○

生物学の基本的な概念や原理・法則の理解を深め，科学的に探究
するために必要な観察，実験などに関する基本的な技能を身に付
けるようにする。

観察，実験などを行い，科学的に探究する力を養う。 生物や生物現象に主体的に関わり，科学的に探究しようとする態
度と，生命を尊重し，自然環境の保全に寄与する態度を養う。

数研出版　生物

理科

（越後）

○ 4

評価規準 知 思

0

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】 【学びに向かう力、人間性等】

自然の事物・現象についての理解を深め，科学的に探究するために必要な観察，実験などに関する技能を身に付けるようにする。【 知　識　及　び　技　能 】

 観察，実験などを行い，科学的に探究する力を養う。

 自然の事物・現象に主体的に関わり，科学的に探究しようとする態度を養う。

1

１
学
期

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容

定期考査 ○ ○

【知識・技能】
生命の起源と細胞の進化を理解しているとともに，それらの観
察，実験などの技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
生命の起源と細胞の進化について，観察，実験などを通して探
究し，生命の起源と細胞の進化についての特徴を見いだして表
現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
生命の起源と細胞の進化に主体的に関わり、見通しをもったり
振り返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

○ ○

態
配当
時数

生命の起源と細胞の進化
【知識及び技能】
生命の起源と細胞の進化について、理解するとと
もに，それらの観察，実験などの技能を身に付け
ること。
【思考力、判断力、表現力等】
生命の起源と細胞の進化について，観察，実験な
どを通して探究し，生命の起源と細胞の進化につ
いての特徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
生命の起源と細胞の進化に主体的に関わり、見通
しをもったり振り返ったりするなど、科学的に探
求しようとする態度を養う。

・指導事項
生命の起源と細胞の進化
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

細胞と分子
【知識及び技能】
細胞と分子について，生体物質と細胞、生命現
象とタンパク質を理解するとともに，それらの
観察，実験などの技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
細胞と分子について，観察，実験などを通して
探究し，細胞と分子についての特徴を見いだし
て表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
細胞と分子に主体的に関わり、見通しをもった
り振り返ったりするなど、科学的に探求しよう
とする態度を養う。

・指導事項
生体物質と物質
生命現象とタンパク質
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
細胞と分子について，生体物質と細胞、生命現象とタンパク質
を理解しているとともに，それらの観察，実験などの技能を身
に付けている。
【思考・判断・表現】
細胞と分子について，観察，実験などを通して探究し，細胞と
分子についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
細胞と分子に主体的に関わり、見通しをもったり振り返ったり
するなど、科学的に探求しようとしている。

○ ○ ○

○ 8

1定期考査 ○ ○

8

遺伝情報とその発現
【知識及び技能】
遺伝情報とその発現について，理解するととも
に，それらの観察，実験などに関する技能を身
に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
遺伝情報とその発現について，観察，実験など
を通して探究し，遺伝情報とその発現について
の特徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
遺伝情報とその発現に主体的に関わり、見通し
をもったり振り返ったりするなど、科学的に探
求しようとする態度を養う。

・指導事項
遺伝情報とその発現
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
遺伝情報とその発現について，理解しているとともに，それら
の観察，実験などに関する技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
遺伝情報とその発現について，観察，実験などを通して探究
し，遺伝情報とその発現についての特徴を見いだして表現して
いる。
【主体的に学習に取り組む態度】
遺伝情報とその発現に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

○ ○ ○

○ 8

豊島 理科



9

生物の系統と進化
【知識及び技能】
生物の系統と進化について，生物の系統と進
化、人類の系統と進化を理解するとともに，そ
れらの観察，実験などの技能を身に付けるこ
と。
【思考力、判断力、表現力等】
生物の系統と進化について，観察，実験などを
通して探究し，遺伝子の変化と進化の仕組みに
ついての特徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
生物の系統と進化に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

・指導事項
生物の系統と進化
人類の系統と進化
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
生物の系統と進化について，生物の系統と進化、人類の系統と
進化を理解しているとともに，それらの観察，実験などの技能
を身に付けている。
【思考・判断・表現】
生物の系統と進化について，観察，実験などを通して探究し，
生物の系統と進化についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
生物の系統と進化に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

生態系
【知識及び技能】
生態系ついて，理解するとともに，それらの観
察，実験などの技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
生態系について，観察，実験などを通して探究
し，細胞と分子についての特徴を見いだして表
現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
生態系に主体的に関わり、見通しをもったり振
り返ったりするなど、科学的に探求しようとす
る態度を養う。

・指導事項
生態系
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
生態系について，生体物質と細胞、生命現象とタンパク質を理
解しているとともに，それらの観察，実験などの技能を身に付
けている。
【思考・判断・表現】
生態系について，観察，実験などを通して探究し，細胞と分子
についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
生態系に主体的に関わり、見通しをもったり振り返ったりする
など、科学的に探求しようとしている。

9○ ○ ○

1

〇 〇

○

〇 10

〇 6

〇 〇

２
学
期

遺伝子を扱う技術
【知識及び技能】
遺伝子を扱う技術について，理解するととも
に，それらの観察，実験などの技能を身に付け
ること。
【思考力、判断力、表現力等】
遺伝子を扱う技術について，観察，実験などを
通して探究し，遺伝子を扱う技術についての特
徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
遺伝子を扱う技術に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

・指導事項
遺伝子を扱う技術
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
遺伝子を扱う技術について，理解しているとともに，それらの
観察，実験などの技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
遺伝子を扱う技術について，観察，実験などを通して探究し，
遺伝子を扱う技術についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
遺伝子を扱う技術に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

〇 〇

定期考査

【知識・技能】
代謝について，理解しているとともに，それらの観察，実験な
どに関する技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
代謝について，観察，実験などを通して探究し，代謝について
の特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
代謝に主体的に関わり、見通しをもったり振り返ったりするな
ど、科学的に探求しようとしている。

植物の環境応答
【知識及び技能】
植物の環境応答について，理解するとともに，
それらの観察，実験などの技能を身に付けるこ
と。
【思考力、判断力、表現力等】
植物の環境応答について，観察，実験などを通
して探究し，植物の環境応答についての特徴を
見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
植物の環境応答に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

・指導事項
植物の環境応答
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

〇

○

代謝
【知識及び技能】
代謝について，理解するとともに，それらの観
察，実験などに関する技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
代謝について，観察，実験などを通して探究
し，遺伝情報とその発現についての特徴を見い
だして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
代謝に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとする
態度を養う。

定期考査

〇

・指導事項
呼吸、光合成
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

・指導事項
遺伝子の変化
遺伝子の組み合わせの変化
遺伝子の仕組み
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
遺伝子の変化と進化の仕組みについて，遺伝子の変化、遺伝子
の組み合わせの変化、遺伝子の仕組みを理解しているととも
に，それらの観察，実験などの技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
遺伝子の変化と進化の仕組みについて，観察，実験などを通し
て探究し，遺伝子の変化の仕組みについての特徴を見いだして
表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
遺伝子の変化と進化の仕組みに主体的に関わり、見通しをもっ
たり振り返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

〇

３
学
期

生態系
【知識及び技能】
生態系ついて，理解するとともに，それらの観
察，実験などの技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
生態系について，観察，実験などを通して探究
し，細胞と分子についての特徴を見いだして表
現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
生態系に主体的に関わり、見通しをもったり振
り返ったりするなど、科学的に探求しようとす
る態度を養う。

・指導事項
生態系
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
生態系について，生体物質と細胞、生命現象とタンパク質を理
解しているとともに，それらの観察，実験などの技能を身に付
けている。
【思考・判断・表現】
生態系について，観察，実験などを通して探究し，細胞と分子
についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
生態系に主体的に関わり、見通しをもったり振り返ったりする
など、科学的に探求しようとしている。

〇 〇

【知識・技能】
植物の環境応答について，理解しているとともに，それらの観
察，実験などの技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
植物の環境応答について，観察，実験などを通して探究し，植
物の環境応答についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
植物の環境応答に主体的に関わり、見通しをもったり振り返っ
たりするなど、科学的に探求しようとしている。

○ ○ ○ 6

〇 5

遺伝子の変化と進化の仕組み
【知識及び技能】
遺伝子の変化と進化の仕組みについて，遺伝子
の変化、遺伝子の組み合わせの変化、遺伝子の
仕組みを理解するとともに，それらの観察，実
験などの技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
遺伝子の変化と進化の仕組みについて，観察，
実験などを通して探究し，遺伝子の変化と進化
の仕組みについての特徴を見いだして表現する
こと。
【学びに向かう力、人間性等】
遺伝子の変化と進化の仕組みに主体的に関わ
り、見通しをもったり振り返ったりするなど、
科学的に探求しようとする態度を養う。

個体群と生物群集
【知識及び技能】
個体群と生物群集について、理解するととも
に，それらの観察，実験などの技能を身に付け
ること。
【思考力、判断力、表現力等】
個体群と生物群集について，観察，実験などを
通して探究し，個体群と生物群集についての特
徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
個体群と生物群集に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

・指導事項
個体群と生物群集
・教材等
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
個体群と生物群集を理解しているとともに，それらの観察，実
験などの技能を身に付けている。
【思考・判断・表現】
個体群と生物群集について，観察，実験などを通して探究し，
生命の起源と細胞の進化についての特徴を見いだして表現して
いる。
【主体的に学習に取り組む態度】
個体群と生物群集に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

〇 〇

○

6

6

〇

〇 〇 1

動物の反応と行動
【知識及び技能】
動物の反応と行動について，刺激の受容と反
応、動物の行動を理解するとともに，それらの
観察，実験などの技能を身に付けること。
【思考力、判断力、表現力等】
動物の反応と行動について，観察，実験などを
通して探究し，動物の反応と行動についての特
徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
動物の反応と行動に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする対尾を養う。

・指導事項
刺激の受容と反応
動物の行動
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
動物の反応と行動について，刺激の受容と反応、動物の行動を
理解しているとともに，それらの観察，実験などの技能を身に
付けている。
【思考・判断・表現】
動物の反応と行動について，観察，実験などを通して探究し，
動物の反応と行動についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
動物の反応と行動に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。

〇 〇 〇 6



生物の系統と進化
【知識及び技能】
生物の系統と進化について，生物の系統と進
化、人類の系統と進化を理解するとともに，そ
れらの観察，実験などの技能を身に付けるこ
と。
【思考力、判断力、表現力等】
生物の系統と進化について，観察，実験などを
通して探究し，遺伝子の変化と進化の仕組みに
ついての特徴を見いだして表現すること。
【学びに向かう力、人間性等】
生物の系統と進化に主体的に関わり、見通しを
もったり振り返ったりするなど、科学的に探求
しようとする態度を養う。

・指導事項
生物の系統と進化
人類の系統と進化
・教材
補助教材、プリント
実験・観察
・一人１台端末の活用　等

【知識・技能】
生物の系統と進化について，生物の系統と進化、人類の系統と
進化を理解しているとともに，それらの観察，実験などの技能
を身に付けている。
【思考・判断・表現】
生物の系統と進化について，観察，実験などを通して探究し，
生物の系統と進化についての特徴を見いだして表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
生物の系統と進化に主体的に関わり、見通しをもったり振り
返ったりするなど、科学的に探求しようとしている。
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