
令和５年度 年間授業計画 

科目 子どもの発達と保育 2 単位 

対象 ３学年選択 

教科書 教育図書「子どもの発達と保育」 

副教材  

東京都立豊島高等学校 
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子どもの発達の特性や発達過程、保育などに関する知識と技術を習得させ、子ども
の発達や子育て支援に寄与する能力と態度を育てる。 
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26 

子どもの成長と発達 乳幼児の発育、発達 
保育技術検定（造形）の 
準備 
保育園実習準備 
絵本・紙芝居練習 

乳幼児の様々な発育状況
を多角的な視点から学び
、乳幼児の成長と保育の
重要性を理解する。 
 

 

 ５ 

 

 ６ 
子どもの保育 保育園実習 

保育技術検定受検 
保育園実習を行う。 
それに伴うオリエンテー
ションおよび事後指導の
実施  
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子どもの福祉と子育
て支援 
 

文化祭にて保育園実習に
ついての展示を行う 
子ども家庭支援センター
の職員・放課後デイサービ
スの職員を招く 

保育園実習のまとめ 

福祉の現場の職員を外部

講師として依頼する 
 

 10

  

 

 11 
子どもの生活 保育技術検定の受検 

離乳食実習 
子どもの甚平製作 

実習をとおして学ぶ 
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(観点・方法）  

 

学習意欲、学習の取り組み、各種の実習、作品提出、レポート提出、保育技術検定受検、考査等により、総合的に評価

する。  



 


