
令和５年度  

柔道部活動報告  10 月号  

 

新人大会に向けてトレーニングを中心に活動しています。  

 
駒場高校出稽古の様子です。コーチから巴投げを教わりました。  

大会報告 ４ 

「第 1 回関東高等学校選抜柔道大会」10 月 22 日 (日 )講道館  



 

都立高校女子 3 名が出場しました！  

 

〇個人戦女子 78kg 超級  木田 (東京 )▲－〇川口工業高校 (埼玉 ) 

「渋谷区柔道大会」10 月 29 日 (日 )渋谷区スポーツセンター  

 

〇個人戦女子一般の部  岡安  優勝   木田  第３位  

 個人戦男子段外の部  久保  第３位  

応援ありがとうございました！  


