
都立田無高等学校 卓球部 

年間目標 

（１）学校の教育目標を受けた目指す生徒像 
   自主的に粘り強く練習し、明るく礼儀正しく活動できる生徒 
（２）各大会の具体的到達目標 
   学校対抗、シングルス、ダブルスともに５回戦進出 
（３）地域貢献等の特色ある目標 
   地域卓球団体主催の大会への参加。 

部員数 

（令和５年１０月現在） 
２２名 

活動日 毎週月・水・金・土曜日（大会等がある場合は日曜日も活動→平日振休） 

活動時間 平日 １５：３０～１８：００ 休日 ９：００～１２：００ 

休養日 毎週火・木・日曜日 

主な活動予定 

４月 春季大会（関東大会予選） 

５月 都総体（インターハイ予選）大会 

６月  

７月 多摩地区大会 

８月 東京都国公立大会 

９月 全日本卓球選手権ジュニアの部東京都予選会 

10月 東京都高等学校新人卓球大会 

11月 小平オープン卓球大会 

12月  

１月 国分寺オープン卓球大会 

２月  

３月  

参加予定大会 上記の通り。 

主な実績 

４年度 東京と高等学校新人卓球大会シングルス 4 回戦進出 

３年度 東京都高等学校春季卓球大会シングルス予選 6 回戦進出 

２年度 東京都高等学校春季卓球大会シングルス予選 4 回戦進出 

 

別紙２ 年間の活動計画例 


