
調理研究同好会 6 月 15日（木）の活動 

 

メニュー：パウンドケーキ 

 

今年度 7回目の活動を行いました。先日梅をいただいたので、前々回の活動で梅ジャム

を作りました。今回はその梅ジャムを活用したお菓子作りということで、「パウンドケー

キ」を製作しました。梅ジャム以外にコーヒー味とココア味も製作し、食べ比べもしまし

た。バターをたっぷりと使うレシピのため、油分が多く、さらに梅ジャムの水分でうまく

形が保たれないというハプニングもありました…が、食べてみると、爽やかな梅の香りと

酸味が楽しめるパウンドケーキになりました。コーヒー味とココア味も風味を生かした仕

上がりでした。ハプニングに対してどのようなことが原因で起こったのか、どうすればい

いのかを生徒たち自身が考え、議論し、調理研究同好会の名にふさわしい活動になりまし

た！ 

次回は 6月 29日（木）に実施します。 


