
調理研究同好会 2 月 19日（水）の活動 

 

メニュー：メロンパンクッキー 

今回はメロンパンクッキーを作りました。表面にメロンパンのような格子状の模様をつ

け、砂糖をまぶして焼き上げるクッキーです。2回の実習を通して、バターの溶かし具合

を電子レンジの過熱時間で調整したり、生地の成型をする際にできるだけ同じ大きさにな

るよう等分方法を工夫したりしました。2回目は焼き上がりをイメージしながら、動物な

どメロンパン以外の形にするなど、楽しみながら実習できたようです。素朴な、優しい甘

さのクッキーに焼き上がりました。 

次回は学年末考査、卒業式を終えて、3月 13日（木）に通常の活動を行います。 

 


