
調理研究同好会 11 月 24日（木）の活動 

 

メニュー：スノーボール 

 

今年度 10回目の活動を行いました。クリスマスが近づいてきたため、生徒たちの考え

るメニューも冬らしくなってきました。 

今回は「スノーボール」を製作しました。レシピ自体はシンプルなため、一つ一つの工

程を丁寧に行いました。粉砂糖はあたたかいと溶けてしまうため、よく冷ましてからまぶ

します。温度管理の重要性も学びました。 

次回は専門学校の先生をお招きして、クリスマスロールケーキに挑戦します！ 

 


