
調理研究同好会 10 月 7日（木）の活動 

 

メニュー：バナナのカップケーキ 

 

今年度初めての活動を行いました。緊急事態宣言も明け、いよいよ本格始動です！衛生面

には特に配慮して実習を行います。手洗いや消毒はもちろん、器具の共有はせず、製作し

たものは持ち帰る等工夫して活動していきます。早くみんなで試食できるようになるとい

いですね．．． 

今回はバナナのカップケーキを製作しました。ほとんどの生徒が高校に入学後初めての調

理実習ということで、比較的簡単なものを 2年生が選んでくれました。みんなで協力し、

予定通り実習を進めることができ、調理室に甘い香りが広がりました。後日感想を聞いて

みると、美味しくできたそうです！ 

次回は 11月 11日（木）の予定です。 


