
調理研究同好会 10 月 6日（木）の活動 

 

メニュー：クッキー風焼きドーナツ🍩 

 

今年度 8回目の活動を行いました。2か月ほど文化祭に向けて活動していたため、久し

ぶりの通常活動となりました。 

今回は「クッキー風焼きドーナツ」を製作しました。本来揚げるドーナツをオーブンで

焼いて仕上げるレシピで、さっくりとした食感を出すために生地を折りたたむのが特徴で

す。水分が少なく、まとめるのに時間がかかり苦戦しましたが、なんとか作り終えること

ができました。また、本校科学部が栽培している大葉を細かく刻み、ドーナツの生地に混

ぜ込み、一口大の大葉ドーナツも製作しました！大葉の香りがさわやかでした。 

次回は専門学校の先生をお招きして、西洋料理に挑戦します！ 


