
多摩科学技術高校水泳部 活動報告 

 

 こんにちは。多摩科学技術高校水泳部です。遅くなりましたが、昨年度末に辰巳国際水泳場で行

われた短水路記録会の報告です。本校からは９名（男子８名、女子１名）が 50自由形、50バタフ

ライ、100 自由形、100平泳ぎの４種目にエントリーしました。 

 シーズンオフは月に週１で国分寺市民プールにて練習をしていますが、圧倒的に練習量は足りま

せん。そんな中でも選手たちは素晴らしいパフォーマンスをしました。高校生として最後の聖地、

辰巳国際水泳場でのレースを堪能したようです。（名物「辰巳唐揚げ」も勿論堪能しました） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長年親しんだ辰巳国際水泳場、ありがとうございました！ 

 

 そして、令和５年度になり、多摩科学技術高校は総勢 21 名（３年８名、２年５名、１年８名）

の体制になりました。今年度最初の大会は、「春季水泳大会」で、拠点を東京アクアティクスセン

ター（TAC）に移して初めて臨む大会です。本校のプール開きは６月なので、国分寺市民プールで

練習する中で臨んだ大会となりました。本校からは引退を８月に控える３年５名が 100 自由形、

100平泳ぎにエントリーしました。受験勉強との両立を図りながら練習した３年生、十分な練習は

積めませんでしたが、新しい聖地でのスイムを満喫しているようでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アップ時のプールは大渋滞でした。 

 

   最寄りは同じ辰巳駅です。 

 

 残念ながら６月の都高校に進出はできませんでした。６月のプール開きを経て、８月の合同練習、

西東京国公立高校水泳大会、三多摩大会（東京工科大学）、９月の新人戦、長水路記録会、３月の

短水路記録会まで練習を積んで、いいパフォーマンスできるように頑張ります！ 


