
年間授業計画　新様式

高等学校 令和８年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 1 組～ 6 組

使用教科書： 『MY WAY English CommunicationⅠ』（三省堂）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

聞 読

話

[

や

]

話

[

発

]

書

聞くこと、読むこと、話すこと〔やりとり〕、話すこと〔発表〕、書くことの五つの領域別に
設定する目標の実現を目指した指導を通して、得た知識を適切に活用できる技能を身に付け
る。またその過程を通して、主体的、自律的に外国語を用いてコミュニケーションを図ろうと
する態度を養う。

配

当

時

数

11

1

○

○

○

授業を通して、得た知識を適切に活用できる技能を身に付ける。またその過程を通して、主体
的、自律的に外国語を用いてコミュニケーションを図ろうとする態度を養う。

○ ○

外国語の背景にある文化に対する理解を深め、聞
き手、読み手、話し手、書き手に配慮しながら、
主体的、自律的に外国語を用いてコミュニケー
ションを図ろうとする態度を養う。

○

○

○

○

11

英語コミュニケーションⅠ

思

○○

態

外国語の音声や語彙、表現、文法、言語の働きなどを理解し、実際のコミュニケーションにおいて、目的や場面、状
況などに応じて適切に活用できる技能を身に付ける。

外国語

外国語の音声や語彙、表現、文法、言語の働き
などを理解し、実際のコミュニケーションにお
いて、目的や場面、状況などに応じて適切に活
用できる技能を身に付ける。

コミュニケーションを行う目的や場面、状況な
どに応じて、外国語で情報や考えなどの概要、
また話し手や書き手の意図などを的確に理解し
たり、これらを活用して適切に表現したり伝え
合ったりする力を養う。

外国語

コミュニケーションを行う目的や場面、状況などに応じて、外国語で情報や考えなどの概要、また話し
手や書き手の意図などを的確に理解したり、これらを活用して適切に表現したり伝え合ったりする力を養う。

外国語の背景にある文化に対する理解を深め、聞き手、読み手、話し手、書き手に配慮しながら、主体
的、自律的に外国語を用いてコミュニケーションを図ろうとする態度を養う。

英語コミュニケーションⅠ

定期考査

○

【 知　識　及　び　技　能 】

○ ○

○ ○

評価規準

【知識及び技能】
　フォントが読者に与える影響について
書かれた文章を読み取る技能を身に付け
ている。
【思考力、判断力、表現力】
　フォントが読者に与える影響について
書かれた文章を読んで、書き手の意図を
把握し、概要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　フォントが読者に与える影響について
書かれた文章を読んで、書き手の意図を
把握しようとしたり、概要や要点を捉え
ようとしている

【知識及び技能】
　ビーバーが環境に与える良い影響につ
いて書かれた文章を読み取る技能を身に
付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　ビーバーが環境に与える良い影響につ
いて書かれた文章を読み取り、概要や要
点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 ビーバーが環境に与える良い影響につ
いて書かれた文章を読んで、書き手の意
図を把握しようとしたり、概要や要点を
捉えようとしている。

１
学
期

Lesson 1
Fonts and Communication
【知識及び技能】
　フォントが読者に与える影響に
ついて書かれた文章を読み取る技
能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　フォントが読者に与える影響に
ついて書かれた文章を読んで、書
き手の意図を把握し、概要や要点
を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　フォントが読者に与える影響に
ついて書かれた文章を読んで、書
き手の意図を把握しようとした
り、概要や要点を捉えようとして
いる。

・指導事項
　現在形・過去形/進行形
　SVO(that節)
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

○ ○ ○

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 知

【学びに向かう力、人間性等】

Lesson 2
Beavers: Eco-Friendly Animals
【知識及び技能】
　ビーバーが環境に与える良い影
響について書かれた文章を読み取
る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　ビーバーが環境に与える良い影
響について書かれた文章を読み取
り、概要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 ビーバーが環境に与える良い影
響について書かれた文章を読ん
で、書き手の意図を把握しようと
したり、概要や要点を捉えようと
している。

・指導事項
　助動詞/受け身
　助動詞＋受け身
　比較級、最上級
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

○ ○ ○

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

領域



【知識及び技能】
　代替食品が使用されるようになった背
景や、代替食品が我々に与える良い影響
について書かれた文章を読み取る技能を
身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　代替食品が使用されるようになった背
景や、代替食品が我々に与える良い影響
について書かれた文章を読み取り、概要
や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 代替食品が使用されるようになった背
景や、代替食品が我々に与える良い影響
について書かれた文章を読んで、書き手
の意図を把握しようとしたり、概要や要
点を捉えようとしている。

【知識及び技能】
　Winnie-the-Poohの作品としての特徴
や、著者が込めた想いについて書かれた
文章を読み取る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　Winnie-the-Poohの作品としての特徴
や、著者が込めた想いについて書かれた
文章を読み取り、概要や要点を捉えてい
る。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 Winnie-the-Poohの作品としての特徴
や、著者が込めた想いについて書かれた
文章を読んで、書き手の意図を把握しよ
うとしたり、概要や要点を捉えようとし
ている。

11

10

○

○

○ ○ ○

○

○

○○

○○

○

○

○ 1○

○ ○

○

○ ○ ○

○ ○ 12

○

・指導事項
　現在完了形
　現在完了進行形
　過去完了形
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

Lesson 3
Alternative Foods
【知識及び技能】
　代替食品が使用されるように
なった背景や、代替食品が我々に
与える良い影響について書かれた
文章を読み取る技能を身に付けて
いる。
【思考力、判断力、表現力】
　代替食品が使用されるように
なった背景や、代替食品が我々に
与える良い影響について書かれた
文章を読み取り、概要や要点を捉
えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 代替食品が使用されるように
なった背景や、代替食品が我々に
与える良い影響について書かれた
文章を読んで、書き手の意図を把
握しようとしたり、概要や要点を
捉えようとしている。

・指導事項
　動名詞/to 不定詞
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題
　プレゼンテーション

○ ○

１
学
期

○定期考査

○ ○

Lesson 4
Messages from Winnie-the-Pooh
【知識及び技能】
　Winnie-the-Poohの作品としての
特徴や、著者が込めた想いについ
て書かれた文章を読み取る技能を
身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　Winnie-the-Poohの作品としての
特徴や、著者が込めた想いについ
て書かれた文章を読み取り、概要
や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 Winnie-the-Poohの作品として
の特徴や、著者が込めた想いにつ
いて書かれた文章を読んで、書き
手の意図を把握しようとしたり、
概要や要点を捉えようとしてい
る。

Lesson 5
Endangered Laguages
【知識及び技能】
　消滅しつつある言語の原因とそ
の解決策について書かれた文章を
読み取る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　消滅しつつある言語の原因とそ
の解決策について書かれた文章を
読み取り、概要や要点を捉えてい
る。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 消滅しつつある言語の原因とそ
の解決策について書かれた文章を
読んで、書き手の意図を把握しよ
うとしたり、概要や要点を捉えよ
うとしている。

・指導事項
　関係代名詞
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

○ ○ ○ ○ ○

【知識及び技能】
　消滅しつつある言語の原因とその解決
策について書かれた文章を読み取る技能
を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　消滅しつつある言語の原因とその解決
策について書かれた文章を読み取り、概
要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　 消滅しつつある言語の原因とその解決
策について書かれた文章を読んで、書き
手の意図を把握しようとしたり、概要や
要点を捉えようとしている。

○

○ 11

Lesson 6
Musicians of the Metro
【知識及び技能】
　フランスの地下鉄で演奏する音
楽家や東京での似たような取り組
みについて書かれた文章を読み取
る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　フランスの地下鉄で演奏する音
楽家や東京での似たような取り組
みについて書かれた文章を読み取
り、概要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　フランスの地下鉄で演奏する音
楽家や東京での似たような取り組
みについて書かれた文章を読ん
で、書き手の意図を把握しようと
したり、概要や要点を捉えようと
している。

・指導事項
　関係副詞
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

○ ○

【知識及び技能】
　フランスの地下鉄で演奏する音楽家や
東京での似たような取り組みについて書
かれた文章を読み取る技能を身に付けて
いる。
【思考力、判断力、表現力】
　フランスの地下鉄で演奏する音楽家や
東京での似たような取り組みについて書
かれた文章を読み取り、概要や要点を捉
えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　フランスの地下鉄で演奏する音楽家や
東京での似たような取り組みについて書
かれた文章を読んで、書き手の意図を把
握しようとしたり、概要や要点を捉えよ
うとしている。

２
学
期



○ ○

○ ○

○

○

○

○

【知識及び技能】
　SDGsに関する問題について、話して伝
えるために必要となる、基本的な語句や
文を理解している。
【思考力、判断力、表現力】
　SDGsの目標に関連した課題について調
査した内容を報告するために、SDGsに関
する問題や取り組むべきことについて、
グループで話し合った内容を基に話して
伝えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　SDGsの目標に関連した課題について調
査した内容を報告するために、SDGsに関
する問題や取り組むべきことについて、
グループで話し合った内容を基に話して
伝えようとしている。

○

○

○

○○ ○

【知識及び技能】
　魔女の宅急便の著者である角野栄子さ
んが大切にしていることや発想力の源と
なった幼少期の体験について書かれた文
章を読み取る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　魔女の宅急便の著者である角野栄子さ
んが大切にしていることや発想力の源と
なった幼少期の体験について書かれた文
章を読み取り、概要や要点を捉えてい
る。
【主体的に学習に取り組む態度】
　魔女の宅急便の著者である角野栄子さ
んが大切にしていることや発想力の源と
なった幼少期の体験について書かれた文
章を読んで、書き手の意図を把握しよう
としたり、概要や要点を捉えようとして
いる。

○ ○

【知識及び技能】
　車いすで世界旅行に挑戦している三代
達也さんが旅から学んだことについて書
かれた文章を読み取る技能を身に付けて
いる。
【思考力、判断力、表現力】
　車いすで世界旅行に挑戦している三代
達也さんが旅から学んだことについて書
かれた文章を読み取り、概要や要点を捉
えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　車いすで世界旅行に挑戦している三代
達也さんが旅から学んだことについて書
かれた文章を読んで、書き手の意図を把
握しようとしたり、概要や要点を捉えよ
うとしている。

【知識及び技能】
　鍵の起源及びパスワードの危険性や生
体認証システムについて書かれた文章を
読み取る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　鍵の起源及びパスワードの危険性や生
体認証システムについて書かれた文章を
読み取り、概要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　鍵の起源及びパスワードの危険性や生
体認証システムについて書かれた文章を
読んで、書き手の意図を把握しようとし
たり、概要や要点を捉えようとしてい
る。

○ ○○

12

11

5

○ ○

○

Lesson 9
Kadono Eiko and the Power of
Imagination
【知識及び技能】
　魔女の宅急便の著者である角野
栄子さんが大切にしていることや
発想力の源となった幼少期の体験
について書かれた文章を読み取る
技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　魔女の宅急便の著者である角野
栄子さんが大切にしていることや
発想力の源となった幼少期の体験
について書かれた文章を読み取
り、概要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　魔女の宅急便の著者である角野
栄子さんが大切にしていることや
発想力の源となった幼少期の体験
について書かれた文章を読んで、
書き手の意図を把握しようとした
り、概要や要点を捉えようとして
いる。

・指導事項
　SVOO
　SVO＋to不定詞
　SVOC
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

○ ○ ○

Lesson 8
The Progress of Keys
【知識及び技能】
　鍵の起源及びパスワードの危険
性や生体認証システムについて書
かれた文章を読み取る技能を身に
付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　鍵の起源及びパスワードの危険
性や生体認証システムについて書
かれた文章を読み取り、概要や要
点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　鍵の起源及びパスワードの危険
性や生体認証システムについて書
かれた文章を読んで、書き手の意
図を把握しようとしたり、概要や
要点を捉えようとしている。

・指導事項
　条件を表すif
　仮定法過去のif/I wish ～
　ifを使用した表現as if ～
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題
　プレゼンテーション

○ ○ ○

Lesson 10
Toward a Sustainable World
【知識及び技能】
　SDGsに関する問題について、話
して伝えるために必要となる、基
本的な語句や文を理解している。
【思考力、判断力、表現力】
　SDGsの目標に関連した課題につ
いて調査した内容を報告するため
に、SDGsに関する問題や取り組む
べきことについて、グループで話
し合った内容を基に話して伝えて
いる。
【主体的に学習に取り組む態度】
　SDGsの目標に関連した課題につ
いて調査した内容を報告するため
に、SDGsに関する問題や取り組む
べきことについて、グループで話
し合った内容を基に話して伝えよ
うとしている。

・指導事項
　SDGs
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題
　プレゼンテーション

○ ○ ○

定期考査 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1

○ ○

Lesson 7
A Wheelchair Traveler
【知識及び技能】
　車いすで世界旅行に挑戦してい
る三代達也さんが旅から学んだこ
とについて書かれた文章を読み取
る技能を身に付けている。
【思考力、判断力、表現力】
　車いすで世界旅行に挑戦してい
る三代達也さんが旅から学んだこ
とについて書かれた文章を読み取
り、概要や要点を捉えている。
【主体的に学習に取り組む態度】
　車いすで世界旅行に挑戦してい
る三代達也さんが旅から学んだこ
とについて書かれた文章を読ん
で、書き手の意図を把握しようと
したり、概要や要点を捉えようと
している。

・指導事項
　現在/過去分詞の形容詞的用法
　分詞構文
　It is … that構文
・教材
　教科書/ワーク/プリント
・一人１台端末の活用　等
　振り返りシート/確認課題

○ ○

○ ○ 1

合
計

105

6

３
学
期

２
学
期

学年末考査 ○ ○ ○ ○

○ 1定期考査 ○ ○


