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【生徒／学校の現状】 

１ 素直で穏やかな性格の生徒が多く、人間的
な潜在能力は高い 
２ 難関大学への進学希望者が多い 
３ 日頃の生活において、体を動かすことや実
体験の機会が少ない 
４ 各教科における基礎・基本的な学力は培わ
れているが、発展的内容の習熟や表現力を高め
る必要がある。 
５ 学業と部活動の取組は、より高い水準を目
指す余地がある 
 

【目指すべき生徒の将来像（２０年後の生徒の姿など）】 

・主体的に学び続ける人 ・創造力を発揮し、多様な人々と協働する人  

・正解のない問いに挑戦し、新しい価値を生み出す人 

・教養、専門性等を身に付け、平和で幸福な社会の実現に向けて豊かな人間性を発揮できる人 

 

【教育目標】 

「自主自律」の精神のもと、 
「眞実一路」「清新溌剌」「協同親和」の 

姿勢・態度を養う 
 

・「眞実一路」幅広い知識と教養を身に付け、真
理を求める態度を養う 
・「清新溌剌」豊かな情操を培うとともに、健や
かな身体を養う 
・「協同親和」生命・自然を大切にし、自他の敬
愛と協力を重んじ、主体的に広く社会の発展に
寄与する態度を養う 

 

【学校の教育活動を通して（教科横断的に）育成すべき資質・能力】 

（１）【目指す生徒の育成】 
豊かな人生の実現・次代の社会を形成することに向けた諸課題に対応できる資質・能力 

（２）【学習の基盤として】 
 ①言語能力、②情報活用能力、③課題発見・解決能力、（④その他） 
（３）【各教科・特別活動等において】 
 ①知識及び技能、②思考力・判断力、③表現力、④学びに向かう力（関心・意欲・態度） 
 

【目指す生徒の育成】  【学習等の基盤(キャリア教育)】 

幅広い知識と教養  人間関係形成・社会形成能力 

確かな学力  自己理解・自己管理能力 

真理を求める態度  課題対応能力 

生涯学び続ける力  キャリアプランニング能力 

自己実現に向けて努力する力  【各教科等における】 

主体的に生きる資質・能力  知識・技能 

自他の敬愛と協力  思考・判断力 

社会の発展に寄与する態度  表現力 

社会性・規範意識  学びに向かう力（関心・意欲・態度） 

 

【予想される社会の変化】 

●グローバル化や情報技術の進展により、 
変化が激しく。予測が困難な社会となる。 
●誰一人取り残さない持続可能な社会の
実現が求められる。 
●ウェルビーイングを目指して、より良い
社会の創り手となる志を持ち、行動するこ
とが期待される。 

【学校像/学校経営計画】  

１ 確かな学力とともに、自己実現に努力
する意志と生涯学び続ける意欲とを育む
学校 
２ 学校行事や部活動などを通じて、社会
性や規範意識を育む学校 
３ 国際化や情報化が進む社会の中で、主
体的に生きる資質や能力を育む学校 
４ 進学校として、保護者および都民の期
待と信頼とに応え実践する開かれた学校 



【育成すべき資質・能力】 「コモンルーブリック」（教育活動全般）  
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学校生活の様々
な場面におい
て、グループの
一員として、自
己の役割を最後
までやり通すこ
とができる。 

他者の意見を聞
きながら、方向
性を示すことが
でき、物事を最
後までやり通す
ことができる。 

他者の意見をま
とめながら、計
画や役割分担を
まとめることが
でき、最後まで
率先して行動す
ることができ
る。 

他者の意見を集約
しながら、高い目
標を設定、共有し、
中心的な存在とし
て、物事を最後ま
でやり遂げること
ができる。 
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協調性 

学校生活の様々
な場面で、グル
ープの一員とし
て、他の参加者
と協力して行動
することができ
る。 

グループ活動
で、自らの役割
を果たすだけで
はなく、他の参
加者と協力しな
がら主体的に行
動することがで
きる。 

グループ全体で
一体感を持ちな
がら活動ができ
るように、他の
参加者に働きか
けながら、自覚
的に行動するこ
とができる。 

グループ全体の様
子を見ながら、必
要な役割を進んで
引き受けることが
でき、高い成果を
上げられるように
行動することがで
きる。 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

能力 

自らの考えを他
者に伝えること
ができ、価値観
の異なる他人の
意見を先入観な
く受けとめるこ
とができる。 

自らの考えを的
確に他者に伝え
ることができ、
多様な意見を集
約しながら、望
ましい意見をま
とめることがで
きる。 

問題意識を持っ
た上で自らの考
えを適切に表現
でき、他者の意
見を傾聴しなが
ら、望ましい意
見を集約するこ
とができる。 

問題意識を明確に
でき、参加者全員
が納得できる合意
形成ができること
に加え、新たな問
題提起も行うこと
ができる。 

自
己
理
解
・
自
己
管
理
能
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自己理解力 

学校生活全般を
ふりかえり、現
在の自らのあり
方を率直に見つ
め、自らの課題
を認識すること
ができる。 

学校生活におけ
る現在の課題を
自己分析でき、
自分なりの目標
を立てて取り組
むことができ
る。 

自己分析をもと
に決めた目標を
自分でふりかえ
りながら、実現
に向けて継続的
に取り組むこと
ができる。 

他者からの助言を
前向きに受けとめ
ながら現在の自分
と将来の自分をつ
なげて考え、目標
の実現に向けて継
続的に取り組むこ
とができる。  

行動力 

社会規範やマナ
ーに反しない行
動をすることが
でき、支障なく
学校生活を送る
ことができる。 

学校生活での
様々な役割を、
責任を持ち最後
までやり遂げる
ことができる。 

自分のあり方を
率直に見つめ、
自分を成長させ
る目標を設定
し、行動に移す
ことができる。 

自分の役割や目標
達成を果たすだけ
でなく、他者に良
い影響を与えられ
るように行動でき
る。 

計画・ 

準備能力 

学校生活におけ
る様々な課題に
対して、計画を
立て、実行に移
すことができ
る。 

直面する様々な
課題に対して、
問題を整理した
上で計画を立
て、最後までや
り遂げることが
できる。 

自らの課題とな
る事柄を主体的
に見つけ、その
解決に向けて計
画を立て最後ま
でやり遂げるこ
とができる。 

与えられる前に自
らの課題を認識で
き、同時に複数の
課題を計画的にこ
なすことができ
る。 

課
題
対
応
能
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問題解決 

能力 

問題を正確に理
解し、問題解決
に向けた努力を
しようとするこ
とができる。 

問題を正確に理
解し、他者と協
働しながら問題
解決に向けて行
動することがで
きる。 

問題を的確に把
握でき、どのよ
うなやり方が最
適かを判断し、 
問題解決に向け
て行動すること
ができる。 

問題を的確に把握
でき、最適なやり
方で解決に向けて
行動でき、課題対
応へのふりかえり
もできる。 
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能力 

学校生活での多
様な経験や自己
分析をもとに、
希望進路を考
え、主体的に決
めることができ
る。 

社会の変化や他
者からの助言も
参考に、希望進
路を考え、その
実現に向けて、
準備し、計画を
立てることがで
きる。 

希望進路の実現
に向けて、自ら
課題を設定し
て、課題を解決
するために、継
続的に努力する
ことができる。 

希望進路の実現
を、自らの目標だ
けではなく、社会
との関わり方にお
いても考えなが
ら、主体的に決め
ることができる。  



        

知
識
・
技
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知識 高等学校までの
学習について、
教科書の記述内
容を理解し、習
得することがで
きる。 

大学入試共通テ
ストに対応でき
る学力を習得す
ることができ
る。 

興味や関心のあ
る教科や学習事
項について主体
的に学び、発展
的な知識を習得
することができ
る。 

高等学校までの学
習内容を偏りなく
習得でき、発展的
な知識を含めて、
他者に説明するこ
とができる。 

技能 各教科、科目の
授業において、
教材を活用しな
がら、主体的に
取り組むことが
できる。 

家庭学習を含め
て日々の学習を
継続し、自らの
学力を高めよう
と努力すること
ができる。 

副教材や問題集
などを計画的に
活用し、自律的
かつ積極的に学
習を続けること
ができる。 

大学の高校生向け
講座やコンテスト
などに応募し、主
体的に深い学びを
行うことができ
る。 

思
考
・
判
断
・
表
現 

思考力・ 

判断力・ 

表現力 

各教科、科目の
授業において、
主体的に学び、
行動し、表現す
ることができ
る。 

授業に加え、ク
ラス、部活動、
委員会活動など
でも、これまで
学んだことを、
主体的に表現す
ることができ
る。 
 

学校生活で体験
したことを体系
化し、必要に応
じてまとめ、分
かりやすく説明
することができ
る。 

学校生活で体験し
て得た様々な事柄
を、自分なりに総
括しながら、他者
と協働したり、将
来の進路や生き方
と結びつけること
ができる。  

主
体
的
に 

取
組
む
態
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主体的に 

取組む態度 

自主自律の校風
を自分なりに受
けとめ、授業、
行事、部活動に
積極的に参加す
ることができ
る。 

自主自律の校風
を理解し、自ら
の役割を果たす
とともに、課題
解決に向けた行
動をすることが
できる。 

自主自律の校風
を具体化しよう
とする姿勢があ
り、様々な課題
の解決に向けて
継続的に行動す
ることができ
る。 

自主自律の校風を
学校生活全般で行
動に移すことがで
き、他の生徒と協
働したり、将来に
つながる学びをす
ることができる。 


