
令和5年6月27日

部活動名 体験日・時間 申込締切 場所 持参するもの その他

硬式野球部

8月8日(火)9:00～12:00
10月28日(土)14:00～17:00*
11月18日(土)14:00～17:00*
*学校終了後１H後くらいから

硬式野球部
HPにて

お知らせ
します。

本校
グラウンド

または
土手等他グ

ラウンド

ユニフォーム・グローブ・スパイク・運動
靴・飲み物・マスク

硬式野球部HPにある案内に従って申し込ん
でください。
熱中症・感染症の予防をしっかりと
してください。

女子
バレーボール部

7月29日(土)9:00～12:00
8月27日(日)9:00～12:00 前日まで 体育館

バレーボールができる服装
バレーボールシューズ・水筒
タオル等

男子
バスケットボール部

8月5日(土)9:00～12:30
8月26日(土)9:00～12:30

３日前まで 体育館
バスケットシューズ
運動できる服装
飲み物・タオル等

熱中症・感染症の予防をしっかりと
してください。

女子
バスケットボール部

8月6日(日)9:00～12:00
8月27日(日)13:00～16:00

３日前まで 体育館
バスケットシューズ
運動できる服装
飲み物・タオル等

熱中症・感染症の予防をしっかりと
してください。

陸上競技部
8月1日(火)9:00～12:00
8月4日(金)9:00～12:00
8月25日(金)9:00～12:00
8月26日(土)9:00～12:00

実施日の
5日前まで

赤塚公園ま
たは新河岸

競技場
練習着・シューズ・スパイク・飲み物

他の日程でも対応します。
問い合わせは顧問の小林までお願いしま
す。

サッカー部 8月2日(水)9:00～11:00 特になし
本校

グラウンド
サッカーができる服装
飲み物

熱中症・感染症の予防を
しっかりとしてください。
☆　サッカー部の
体験希望はこちらから
　　　　　　　　　　　　→

剣道部

7月24日(月)9:00～12:30
7月25日(火)9:00～12:30
7月26日(水)9:00～12:30
8月17日(木)9:00～12:30
8月18日(金)9:00～12:30

3日前まで 剣道場 防具、竹刀、飲み物
マウスシールドを用意してください。
7/24,25,26,8/17,18以外で体験希望される場
合は顧問　畑野までご連絡ください。

ソフトテニス部
7月27日(木)9:00～12:30
8月8日(火)9:00～12:30 ３日前まで

本校テニス
コート

ソフトテニスができる服装、用具
(ソフトテニスラケット・テニスシューズ)、
帽子、タオル、水筒等

熱中症・感染症の予防をしっかりと
してください。

硬式テニス部 7月24日(月) 8:30～12:00
特になし

本校テニス
コート

テニスができる服装、用具
(テニスラケット・テニスシューズ)、
帽子、タオル、水筒等

熱中症・感染症の予防をしっかりと
してください。

バトントワール部 8月23日(水)　9:00～12:00 ３日前まで
トレーニング

ルーム
室内履き・飲み物 1時間程度の体験と見学になります。

ダンス部 8月30日（水）  9:00～12:00
　　　　　　　　 13:00～16:00

３日前まで
剣道場・

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰ
ﾑ

練習着(動ける服装)
室内履き
タオル、飲み物(水筒)

体験は時間内で1時間程度になります。
その他の時間は見学になります。

バドミントン部 7月28日(金)13:00～16:00 7/25(火) 体育館

運動着、飲み物、体育館用シューズ、
外で動きやすい靴、タオル
※経験者はラケットとシューズを持ってき
てください。

・館内は暑いので、熱中症対策等は各自でお
願いします。
・人数が多い場合は、館内と外に分かれます
ので、外で動きやすい靴で来ていただけると
幸いです。
・見学のみでも可

卓球部 7月21日(金)13:00～16:00
8月19日(土) 9:00～12:00

実施日の
3日前

トレーニングルーム
ユニフォーム・ゼッケン・ラケット・シュー
ズ・飲み物・タオル

当日は案内に沿って体育棟のトレーニング
ルームにお越しください。

水泳部
8月1日(火)～3日(木) 9:00～12:30
8月8日(火)～10日(木)9:00～12:30
(その他の日程はご相談ください)

実施日の
一週間前

まで
プール

水着、ゴーグル、スイムキャップ、
タオル、ジャージ、サンダル、飲み物

雨天実施です。落雷の可能性のある場合は
中止とさせていただきます。

吹奏楽部
8月26日（土）14：00～16：00
8月27日（日）10：00～12：00

実施日の
２日前まで

音楽室

タオル、飲み物（お茶か水）、
上履き、自分の楽器があれば自分の楽
器、（持っていれば担当楽器のマウス
ピース、その他演奏に必要なもの）

他の日程でも対応します。
問い合わせは顧問の神山までお願いしま
す。

https://forms.office.com/
r/HE7pKfAtza

令和5年度　都立高島高校　部活動体験一覧　

※ 部活動体験当日は、熱中症対策をしてください。
　　また、新型コロナウィルス感染症対策として
　　マスクの着用をお願いします。

※ 部活動体験希望者は右側のQRコードを読み取る
か、URLから申し込みを行ってください。
なお、1度の申込に対して、1つの部活動の登録になり
ます。

当日は中学生のみの参加で

も構いません。

顧問の先生からの申し込み

ではなく、個人での申し込み

も受け付けております。
申込QR→

https://forms.office.com/r/HE7pKfAtza
https://forms.office.com/r/HE7pKfAtza

