
年間授業計画　新様式例

高等学校 令和7年度（3学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 3 学年 1 組～ 8 組

教科担当者：

使用教科書： （ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

○ 6

○ 5

○ 7

8

5

合計

35

○

○

○

３
学
期

各自の戦略を練り直す。 各種模試
共通テストガイダンス
共通テスト受験
共通テスト自己採点
先輩講話

【知識・技能】
配信課題の提出状況
【思考・判断・表現】
ワークシートの提出等
【主体的に学習に取り組む態度】
ワークショップの参加態度

【知識・技能】
配信課題の提出状況
【思考・判断・表現】
ワークシートの提出等
【主体的に学習に取り組む態度】
ワークショップの参加態度

２
学
期

自分の位置の把握。
受験科目を把握する。
将来の職業観を養う。
自身の学習の躓きを認識。

模試返却指導
進路希望調査
面接・小論文指導

【知識・技能】
配信課題の提出状況
【思考・判断・表現】
ワークシートの提出等
【主体的に学習に取り組む態度】
ワークショップの参加態度

受検体験、自己の学びを振り返り、
まとめを行う。

合格体験記の作成 【知識・技能】
配信課題の提出状況
【思考・判断・表現】
ワークシートの提出等
【主体的に学習に取り組む態度】
ワークショップの参加態度

１
学
期

○

受験に向けての意識づけ。
上級学校について調べ、学校比較を
行う。
自己の学びを振り返る。

【知識・技能】
配信課題の提出状況
【思考・判断・表現】
ワークシートの提出等
【主体的に学習に取り組む態度】
ワークショップの参加態度

○ ○

学問と職業のつながりと広がりにつ
いて学ぶ。
受験意識を養う。
自己の学びを振り返る。

模試事前指導
上級学校比較・探究学習
上級学校訪問
ベネッセ模試
探究Day
オープンキャンパス

○ ○

○ ○

○ ○

探究Day
共通テストガイダンス

○ ○ 4

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 評価規準 知 思 態

卒業後の進路について考える。
「進路決定」。
自身の学習の躓きを認識。
若者の政治参加の重要性を学ぶ。
苦手分野の見直し。

個人面談
進路希望調査
オリエンテーション
スタディーサポート
分野別ガイダンス
推薦ガイダンス

【知識・技能】
配信課題の提出状況
【思考・判断・表現】
ワークシートの提出等
【主体的に学習に取り組む態度】
ワークショップの参加態度

○

自分で課題を立て、情報を集め、整理分析してまとめ、表現できるようにする。

主体的かつ協働的に取り組み、互いの良さを生かしながら新たな価値を創造する。

総合的な探究の時間

配当
時数

【 知　識　及　び　技　能 】課題の発見と解決に必要な知識及び技能を身につけ、探求の意義や価値を理解する。

自分自身に関すること及び他者や社会との関わ
りに関することの両方の視点を踏まえさせる。

【学びに向かう力、人間性等】

総合的な探究の時間 総合的な探究の時間

総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 1

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

他教科及び総合的な探求の時間で習得する知識
及び技能が相互に関連付けられ、社会の中で生
きて働くものとして形成されるようにする。

課題の設定、情報の収集、整理分析、まとめ、表現な
どの探求の過程において発揮され、未知の状況におい
て活用できるものとして身につけられるようにする。

人間としての在り方生き方に関する教科「人間と社会」（東京都教育委員会）

総合的な探究の時間


