
学校における活動方針
　生徒の自主的・自発的な参加によりスポーツや文化等に親
しむ活動として、地域行事への貢献等、地域との連携を図り
ながら、部活動の振興を図る。

適切な休養日等の設定方針

【週の活動について】
・週の活動日数は5日までとする。
・平日、週休日の活動は下の（ａ）（ｂ）を原則とする。
　（ａ）平日（月～金）のうち、1日以上を休養日とする。
　（ｂ）週休日（土日）のうち、1日以上を休養日とする。
・定期考査の一週間前は、原則として部活動は禁止とする。

【活動時間】
・平日の活動時間は2時間程度とする。週休日及び祝日の活
動時間は3時間程度とする。

【長期休業中の活動】
夏季・冬季休業中
・週の活動日数は5日までとする。
・平日（月～金）のうち、1日以上を休養日とする。
・週休日（土日）のうち、1日以上を休養日とする。
・平日の活動時間は2時間程度とする。週休日及び祝日の活
動時間は3時間程度とする。
※合同チーム等、正当な理由がある場合はその限りではない

設置されている
運動部活動名

バレーボール部、男子バスケットボール部
女子バスケットボール部、バドミントン部
サッカー部、陸上競技部、硬式野球部、ダンス部
男子硬式テニス部、女子硬式テニス部、水泳部
ソフトテニス同好会、女子サッカー同好会

設置されている
文化部活動名

茶道部、華道部、吹奏楽部、美術部、演劇部、和太鼓部
家庭科部、マンガ・アニメ部、ボランティア部、TESS部
ボーカル同好会、科学同好会、文芸同好会
ゲームプログラミング同好会、百人一首同好会
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