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ゴールデンウィーク期
き

間中
かんちゅう

におけるご家庭
か て い

における感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

の徹底
てってい

について 

  

日
ひ

ごろより、本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

にご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

賜
たまわ

りありがとうございます。 

さて、下記
か き

の事項を確認して、ご家庭での感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

の徹底
てってい

をお願
ねが

いいたします。 

 

記
き

 

 

１【基本的
きほんてき

な感染症対策
た い さ く

の徹底
てってい

】   

○マスク（不織
ふしょく

布
ふ

）の正
ただ

しい着 用
ちゃくよう

、３つの「密
みつ

」の回避
か い ひ

、正
ただ

しい手洗
て あ ら

い 

〇不織
ふしょく

布
ふ

マスクの着 用
ちゃくよう

（鼻
はな

と口
くち

を隙間
す き ま

なく覆
おお

う。鼻出
はなだし

しマスクや顎
あご

マスクは効果
こ う か

なし） 

〇厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

ホームページの正
ただ

しいマスクの着 用
ちゃくよう

方法
ほうほう

についての動画
ど う が

等
とう

を確認
かくにん

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html 

〇毎朝
まいあさ

検温
けんおん

、健康
けんこう

観察
かんさつ

（咳
せき

、発熱
はつねつ

、息苦
いきぐる

しさ、喉
のど

の痛
いた

み、だるさ、頭痛
ず つ う

、味覚
み か く

障 害
しょうがい

・嗅 覚
きゅうかく

障 害
しょうがい

等
など

などの体 調
たいちょう

不良
ふりょう

等
など

の 症 状
しょうじょう

が１つでも見
み

られる場合
ば あ い

は登校
とうこう

せず、直
ただ

ちに受
じゅ

診
しん

すること） 

 

２【ゴールデンウィーク期
き

間 中
かんちゅう

におけるご家庭
か て い

における感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

の徹底
てってい

のお願
ねが

い】 

次
つぎ

のことについて、ご家庭
か て い

での感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

の徹底
てってい

について、ご協 力
きょうりょく

ください。 

〇不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の外 出
がいしゅつ

は避
さ

ける。 

〇生徒
せ い と

のみの会 食
かいしょく

やカラオケはしない。 

○外 出
がいしゅつ

する場合
ば あ い

は少人数
しょうにんずう

で、混雑
こんざつ

している場所
ば し ょ

や時間
じ か ん

を避
さ

ける。都外
と が い

への移動
い ど う

の際
さい

は、基本的
きほんてき

な感染
かんせん

防止
ぼ う し

策
さく

を徹底
てってい

する。 

〇生徒
せ い と

同士
ど う し

の会 食
かいしょく

や、更衣室
こういしつ

や自家用車
じ か よ う し ゃ

等
とう

の狭
せま

い空間
くうかん

での関
かか

わりは感染
かんせん

リスクが高
たか

く、実際
じっさい

に

感染
かんせん

した事例
じ れ い

が起
お

きていること。 

〇マスク（不織
ふしょく

布
ふ

）の正しい着 用
ちゃくよう

、３つの「密
みつ

」の回避
か い ひ

、正
ただ

しい手
て

洗
あら

いなどの手指
て ゆ び

消 毒
しょうどく

 

〇毎朝
まいあさ

検温
けんおん

、健康
けんこう

観察
かんさつ

（家族
か ぞ く

に何
なん

らかの症 状
しょうじょう

が見
み

られる場合
ば あ い

、生徒
せ い と

は登校
とうこう

せずに、休 養
きゅうよう

する。） 

〇「ゴールデンウィーク用
よう

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

チェックリスト」を活用
かつよう

する。 

 

問合
といあわ

せ先
さき

              

東京都
とうきょうと

立田柄
り つ たが ら

高等
こうとう

学校
がっこう

 

副校長
ふくこうちょう

  金澤
かなざわ

 剛
たけ

志
し

 

電   話 03-3977-2555（代表
だいひょう

） 

03-3977-2557（職員室
しょくいんしつ

）

直通
ちょくつう

）  

 


