
　　　　　　　　　　　　　　　

予約締切日

しめきり日

しめきり日

しめきり日

しめきり日

16

牛乳

ごはん

豆腐の五目煮

酢の物

中華スープ

牛乳

魚のみそマヨネーズ焼き

13 14

28

牛乳

麦入りご飯

五目卵やき

みそ汁

大学芋

牛乳

15

たけのこご飯

17

牛乳

みそ汁

リンゴゼリー

牛乳

★ 献立は仕入れの都合により変更することもあります。
★給食は事前予約制です。予約しめ切り日までに予約を入れてください。
★給食受給届を提出することで、年度途中からでも給食を食べることができます。担任にご相談ください。

４/13
（月）

スパゲティーサラダ 切り昆布の炒り煮 野菜スープ みそきんぴら

焼きししゃも つくね焼き キャベツのメンチカツ 大豆サラダ

27

24

さつまいもの胡麻和え

すまし汁

30

牛乳

29

魚の南蛮漬け

健康診断
(給食なし)

昭和の日
いかのかりんとう揚げ

かぼちゃの甘煮

スパゲティミートソース

４/７
（火）

白菜と生揚げのスープ かきたま汁 みそ汁 果物

青菜の塩炒め のり酢あえ 切干大根の炒り煮 野菜スープ

牛乳

ごはん

魚のみそ煮

茎わかめとツナの和え物

豚汁

白玉団子（ごま）

３/25
（水）

３/25
（水）

ごはん

五目豆

みそ汁

ビビンバ ごはん ごはん クリームライス

牛乳

牛乳

ごはん

豚肉の香味ソース

バンサンスー

都立立川高等学校

月 火 水 木 金

6

2026年(令和8年)

7 8 9 10

牛乳

ごはん

始業式
(給食なし)

牛乳

きつねうどん

20 21 22 23

牛乳

カレーピラフ

タンドリーフィッシュ

レンズ豆スープ

肉じゃが

おかか和え

沢煮椀

果物

みそドレサラダ

牛乳

牛乳

チキンカレー

わかめサラダ

野菜スープ

スパイシーポテト

中華風コーンスープ

ごはん

ホイコーロー

牛乳

４月予定献立表

給食は予約制です。

しめきり日までに予約を

入れてね！！

給食は予約制です。献立表に記載の期限までに予約をお願いします。

期限内でしたら、予約の追加・取り消しが可能です。

また、予約をした給食は必ず食べに来てください。


