
東京都立墨田川高等学校令和８年度入学者選抜について 

本校の期待する生徒の姿  

本校は、百年の歴史と伝統の下「文武不岐」を掲げ、「進学重視型単位制高校」「進学指導推

進校」として、国公立大学受験に対応できる学力を身に付けるための少人数・習熟度別授業を

取り入れた教育課程を編成しています。１・２年次においては文理共通履修並びに少人数・習

熟度別授業を取り入れた教育課程を編成し、３年次では、生徒が自らの進学希望に合った講座

を選べるようにしました。全ての生徒の進学希望の実現を目指します。 

以上のような本校の特色を理解し、以下の各項目に該当する生徒を求めます。  

１ 本校の教育目標をよく理解し、本校を志望する目的が明確である生徒  

２ 学習への強い興味・関心をもち、大学進学の意志が明確で、３年間を通して目標に向か

って継続的に努力できる生徒  

３ 部活動、生徒会活動、学校行事、ボランティア活動、国際交流活動等に意欲的に取り組

んできた生徒  

※特に推薦選抜においては、上記１から３までの全てに該当することが望ましい。  

  ※「文化・スポーツ等特別推薦」は、剣道、男子サッカー、柔道、女子バレーボールについ

て実施する。 

 

 推薦に基づく選抜 （募集人員は、定員の２割） 

１ 出願・検査・発表等 

（１）出願  ①入力期間  令和７年 12月 19日（金）～令和８年１月 16日（金）午後５時 

       ②書類提出  令和８年１月９日（金）～１月 16日（金） （必着） 

（２）検査         令和８年１月 26日（月）・27日（火） 

（３）発表         令和８年２月２日（月）午前８時 30分（合否照会サイト） 

                         午前９時 30分（校内掲示） 

２ 一般推薦  

①選考方法  

調査書（２００点）＋面接（１００点）＋小論文（１００点）の合計４００点満点で選考 

・調査書：２００点  ９教科５段階の評定合計（４５点満点）を２００点満点に換算 

・面 接：１００点  個人面接を実施します。  

・小論文：１００点  過去の問題(テーマ)については、本校のホームページに掲載 

３ 文化・スポーツ等特別推薦  

①種目と募集人員  

剣道（男女２名）、サッカー（男３名）、柔道（男女３名）、バレーボール（女２名）  

②選考方法  

調査書（２００点）＋個人面接（５０点）＋実技（１５０点）の合計４００点満点で選考 

４ 過去の倍率 令和 7年度（1.81倍） 令和６年度（3.11倍） 令和５年度（2.55倍） 

   

 学力検査に基づく選抜 （募集人員は、定員の８割） 

１ 出願・検査・発表等 

（１）出願  ①入力期間  令和７年 12月 19日（金）～令和８年２月５日（木）午後５時 

       ②書類提出  令和８年１月 30日（金）～２月５日（木） （必着） 

（２）検査         令和８年２月 21日（土） 

（３）発表         令和８年３月２日（月）午前８時 30分（合否照会サイト） 

                         午前 9時 30分（校内掲示） 

２ 選考方法  

学力検査（500点満点を７００点満点に換算）＋調査書（65点満点を３００点満点に換算） 

＋ESAT-J（２０点満点）の合計１０２０点満点で選考 

３ 学力検査問題  

国語、数学、英語は、自校作成問題 

社会、理科については、都立高校共通問題 

４ 過去の最終応募倍率 令和７年度（1.10倍）令和６年度（1.28倍）令和５年度（1.37倍） 

  



  

 

文化・スポーツ等特別推薦（種目・募集人員・推薦基準・検査内容等） 

 

１ 剣道（男女２名） 

（１）推薦基準（以下の全てに当てはまる者） 

  ①都大会に出場、または同等の技量をもち技能優秀なる者 

  ②入学後も本校の剣道部に所属し、「文武不岐」の精神にのっとり３年間活動し、学校生活全

般でリーダーとして力を発揮しようとする意志のある者 

（２）検査内容 

  ①切り返し 

  ②基本打ち 

③技 

④打ち込み 

  ⑤試合稽古 

 

２ サッカー（男３名） 

（１）推薦基準（以下の全てに当てはまる者） 

  ①中学校のサッカー部やクラブチームで活躍し、学習面でもまじめに取り組み、基本的な生

活習慣が確立している者 

  ②入学後も本校のサッカー部に所属し、「文武不岐」の精神にのっとり、３年間、学校のリー

ダーとして活動する意志のある者 

（２）検査内容（雨天も同様） 

  ①50ｍ走（雨天時：20ｍ走） 

  ②ドリブル 

  ③キック・シュート 

  ④ゴール前の攻防 

  ⑤ゴールキーパーは、キック・シュートキャッチ 

 

３ 柔道（男女３名） 

（１）推薦基準（以下の全てに当てはまる者） 

  ①初段又は同等の技量をもち中学校又は地域や社会における団体で中心選手として活躍し、

学習面でも意欲的に取り組んできた者 

  ②入学後も３年間、本校の柔道部に所属し、「文武不岐」の精神にのっとり、本校生徒の模範

となる学校生活を送る強い意志のある者 

（２）検査内容 

  ①礼法 受身 

  ②固め技（入り方、応じ方） 

  ③投げ技（打ち込み練習、約束練習） 

 

４ バレーボール（女２名）  

（１）推薦基準（以下の全てに当てはまる者） 

①中学校においてバレーボール部で活躍し、勉学に対しても意欲的に取り組み、部活動と勉

学を両立させる生活習慣が確立している者 

②入学後も本校のバレーボール部に所属し、「文武不岐」の精神にのっとり、３年間意欲的に

活動を継続する強い意志のある者 

（２）検査内容 

  ①基本的パス（オーバーハンド、アンダーハンド）とその応用 

  ②基本的スパイク 

  ③サーブ 


