
指導内容 科目　産業社会と人間の具体的な指導目標 評価の観点・方法
予定
時数

オリエンテーション ・サクセスプランニングの目的・予定・成績評価・単位
について理解する。

ワークシート
1

進路ガイダンス ・四大・短大・専門・就職等の概要、進路決定までの
スケジュールを把握する。

ワークシート
1

自己理解 自分の目指す将来像から今の自分が何をすべき
か、これからどのように努力していけばいいのかを考
える。

ワークシート

1

自己理解と志望校選択 上級学校の学問分野・学部・学科ごとの学問内容や
入試形態について理解する。学問分野や志望校の
選び方について理解する。

ワークシート

3

来年度の科目選択に向けて
の自己分析

・科目選択の仕組みと、自己の進路実現のために必
要な科目を理解する。

ワークシート
1

自己理解と志望校選択 自分の価値観と他者の価値観の相違に気づき、自
分が大事にしたい価値観を志望校選びに結び付け
る。

ワークシート

2

各種学習資料を通じた自己
理解

・模試の結果等を通じて、自己の得意分野・苦手分
野及び必要な学習方法等を理解する。

ワークシート
1

７
月

夏季休業中の過ごし方 ・オープンキャンパス等を通じて、自己の志望する進
路を明確にする必要があることを理解し、志望先の
情報収集をする等の準備をする。

ワークシート

1

９
月

進路研究 ・夏季休業中に行ったオープンキャンパス等で知り
得た情報を整理する。
・上級学校の各学部学科に必要な資質を知り、自己
の伸ばすべき力を知る。

ワークシート

3

プレ課題研究 ・研究とは何か、論文の書き方とは等、基本的事項
を学習する。
・自己の進路に関連することや興味のある分野等を
整理し、テーマ設定に向けての準備をする。

ワークシート

2

来年度の科目選択に向けて
の自己分析

・自己の進路実現のために必要な科目を理解し、進
路実現への道筋を、より明確に思い描く。

ワークシート
2

１１
月

プレ課題研究 ・研究テーマについて、生徒間・生徒教師間で話し
合い、テーマについての理解を深める。
・これまで行ってきた自己理解をふまえたうえで、研
究テーマを設定する。

ワークシート

4

１２
月

プレ課題研究 ・課題研究発表会を活用し、課題研究の進め方につ
いて、理解を深める。

ワークシート

1

プレ課題研究 ・設定した研究テーマについて教員の指導を受け、
内容を深める。

ワークシート
2

進路研究 ・志望校の決め方、学習計画の立て方について学
び、進路実現に向けた自分の目標をしっかりと定め
る。

ワークシート

1

モチベーションアップ ・今年度の到達度を自己分析し、来年度の学習の仕
方を考えることで、進路実現に向けてのモチベーショ
ンを上げる。

ワークシート

1

プレ課題研究 ・研究の目的や方法等を深め、他者に向けて発表す
る中でプレゼンテーション能力を高める。研究におけ
る資料の集め方、使い方を学ぶ。

ワークシート

2

３
月

プレ課題研究 ・研究の目的、方法について明らかにしたうえで研
究企画書を作成する。3年次での学習計画を立て
る。

ワークシート

1

２
月

４
月

５
月

６
月

１０
月

１
月

都立杉並総合高校　令和４年度　年間授業計画　

教　　　　 科：（産業社会と人間）　　　　科　　　　 目：（産業社会と人間）　　　単  位  数：(１単位)　　

使用教科書：（　　なし　　　　）

使用教材 　：（　学校作成　）

対象年次組：第２年次


