
別紙２ 【活動計画】〔バドミントン〕部 

◇ 年間目標 

・バドミントンの技術を高め、学年を問わず協力し合い関東大会に出場する。 

・個々の力が最大限発揮できるよう、集団で協力し合える体制づくりを常に心がける。 

・学校生活の一環として行っている活動であるということを自覚し、規律ある態度や言動を意識する。 

・技術力向上を通して、ステップアップしていくことの喜びを味わえるような活動を目指す。 

◇ 部員数 ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 
 

 男子 女子 合計 

１年 3 12 15 

２年 5 11 16 

３年 0 8 8 

合計 8 31 39 
 

加藤 光丈  岡田 崇介 

宮澤 友里  益子 久 

澤崎 玲希  小張雄一 

井上 哲 

松井 秋男  黒木雅之 

  

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】  週６日 
【休養日】  毎週水曜日 
【活動時間】 

（平日）16:00～18:30 

（週休日等） 9:00～ 13:00 , 

13:00～17:00,  

【活動場所】 本校体育館アリーナ、多目

的室、柔道場 

  

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 ○４月都春季大会兼関東大会予選 ○５月都総体予選 都総体予

選○６月関東大会（栃木県宇都宮市） ○８月都バドミントン選

手権大会 都新人戦Ⅰ部大会 ○１０月都新人戦Ⅰ部大会 ○１

１月都新人戦大会 ○１２月商高連大会 ○１月西ブロック大会 

○２月国公立大会 ○３月都新人戦Ⅱ部大会 など 

女子団体 

関東大会都予選 都ベスト 16 

都新人戦 都ベスト 4 

冬季西ブロック大会 Ⅰ部優勝 

女子団体 

関東大会都予選 都ベスト 4 

関東大会 出場 

国公立大会 優勝 

女子団体 

関東大会 2 回戦進出 

都新人戦 都ベスト 8 

国公立大会 優勝 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数） 

10 日 
（週休日の活動日数） 

12 日 

（週休日の活動日数） 

8 日 

（週休日の活動日数） 

9 日 

（週休日の活動日数） 

10 日 

（週休日の活動日数） 

9 日 

練習 

関東大会予選 

練習 

インターハイ個人戦。

インターハイ予選団

体。 

練習 

関東大会。インター

ハイ予選団体決勝 

練習 

合同合宿 

練習 

新人戦個人。区民

祭。3 年生大会。 

練習 

新人戦個人ダブル

ス・シングルス 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

10 日 
（週休日の活動日数） 

9 日 

（週休日の活動日数） 

7 日 

（週休日の活動日数） 

7 日 

（週休日の活動日数） 

9 日 

（週休日の活動日数） 

10 日 

練習 

新人戦 I 部個人戦。

シングルス 

練習 

新人戦団体 

練習 

高体連大会団体、個

人 

練習 

西ブロック大会団体 

練習 

国公立大会団体 

練習 

新人戦 II 部大会個人

シングルス、ダブルス 

 


