
東京都立杉並総合高等学校 令和７年度入学者選抜方法について 

１．選抜日程 

推薦に基づく 
選抜 

インターネット出願 12月 20日（金）～1月 16日（木）午後 5時まで 
書類提出（郵送）  1月 9日（木）～1月 16日（木）必着 
検 査 日     1月 26日（日），1月 27日（月） 

合格者の発表    1月 31日（金） 

在京外国人生徒等
対象の選抜 

出願（持参）  1月 21日（火）午前 9時～午後 3時，1月 22日（水）午前 9時～正午 
検 査 日    1月 26日（日） 

合格者の発表  1月 31日（金） 

学力検査に基づく
選抜 

第一次募集 

インターネット出願 12月 20日（金）～2月 5日（水）午後 5時まで  
書類提出（郵送）  1月 30日（木）～2月 5日（水）必着 
 願書取り下げ    2月 12日（水）午前 9時～午後 3時 
 願書再提出     2月 13日（木）午前 9時～正午 
 学力検査      2月 21日（金） 

合格者の発表    3月 3日（月）  

２．本校の期待する生徒の姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．推薦に基づく選抜 

（１）一般推薦について 

 調査書点 個人面接 作文 合 計 

配 点 225点 150点 100点 475点 

①個人面接の評価の観点 

 (1)コミュニケーション能力     (2)思考力・判断力・表現力 

 (3)協調性、将来性、リーダーシップ (4)出願の動機・進路実現に向けた意欲 

 ②作文の評価の観点 

  (1)求められた字数で内容をまとめる力  

(2)課題を正しく理解し、自分の考えを相手に的確に伝える力 

③その他 

(1)令和６年度は作文の字数は 541字以上 600字以内、時間は 50分でした。 

(2)令和７年度の入学者選抜については、集団討論は実施しません。 

(3)面接は、個人面接になります。１人 10 分で実施します。出願時に『自己ＰＲカード』を提出してもらいま

す。なお、『自己ＰＲカード』は点数化しません。 

 

（２）文化・スポーツ等特別推薦について 
 

種  目 吹奏楽 サッカー バスケットボール バレーボール 

男 女 別  男子・女子 女子 女子 女子 

募集人数 4名 4名 5名 2名 

 

 調査書点 個人面接 実技検査 合 計 備 考 

配 点 225点 275点 500点 1000点 
基礎体力や技術・チームワーク・ 

意欲を総合して判断する。 

総合学科である本校は、生徒一人一人が様々な体験や学習を通じて、自らの適性や興味・関心を自覚
し自己理解を深め、将来の「なりたい自分」に向かって進んでいく力、一生学び続ける力、異文化を理
解し受け入れる能力を身に付けることを目指しています。 
１ 本校の多彩な選択科目から自分の「時間割」を作り、しっかり学習し、自分の進路を実現しようと

する生徒 
２ 授業や部活動、学校行事等に意欲的に取り組み、充実した高校生活を送りたいと望んでいる生徒 
３ 時間を守り、身だしなみを整え、高校生として責任ある行動を取ることができる生徒 
４ 海外に興味と関心をもち、将来は世界を舞台に活動したいと考えている生徒 
※特に推薦選抜において、総合学科を理解し、何ごとにも意欲的に取り組み、リーダーシップを発揮で
きる生徒が望ましい。 

※「文化・スポーツ等特別推薦」を、吹奏楽、女子サッカー、女子バスケットボール、女子バレーボー
ルについて実施する。 



※『文化・スポーツ等特別推薦』の基準 

①集団生活において、リーダーシップを発揮できる者 

②中学校で当該部活動を経験している者又は校外のクラブチーム等で当該スポーツを経験して 

いる者で、チームの一員として顕著に活躍した者 

③入学後も、本校の当該部活動に所属し、3年間活動する者 

４．在京外国人生徒等対象 ４月入学生徒の選抜 

 調査書点 個人面接 作文 合 計 備 考 

配 点 100点* 200点 400点 700点 
*日本の中学校に在学している者又は既に卒業し
た者については、調査書を活用します。それ以外
の人は、出身校の成績証明書等を活用します。 

５．学力検査に基づく選抜 第一次募集 

 （第一次募集においては、募集定員を上回る数の合格候補者を発表する場合があります） 

 次の合計点数の高い順に合格候補者となります。 

 
ESAT-J 

YEAR3結果 
調査書点 

学力検査 

５教科 
合 計 備 考 

配点 20点 300点 700点 1020点 
調査書の教科の評定の扱いは、学力検査を実施す

る教科は 1倍、実施しない教科は 2倍します。 

※学力検査に基づく選抜では『自己ＰＲカード』の提出を出願時ではなく、合格発表後の提出書類と

一緒に提出します。（推薦入試で提出した場合も再度提出が必要です。） 

※学力検査については 5教科の合計（500点満点）を 700満点に換算します。 

６．入試の状況（過去４年間） 

推薦に基づく選抜 学力検査に基づく選抜（一次募集） 

年 度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 年  度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

応 募 者 148名 142名 146名 196名 応 募 者 154名 174名 184名 249名 

受 検 者 148名 140名 146名 194名 受 検 者 145名 165名 171名 231名 

合格候補者 67名 67名 66名 66名 
合格候補者 

（合格定員） 

145名 

(154) 

158名 

(154) 

158名 

(150) 

153名 

（150） 

応 募 倍 率  2.21 2.12 2.21 2.97 応 募 倍 率 1.00 1.13 1.23 1.66 

 

在京外国人生徒等対象の選抜 

年 度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

応 募 者 7名 13名 15名 22名 

合格候補者 
6名 

(15) 

13名

(15) 

15名 

(20) 

20名 

(20) 

応 募 倍 率  0.47 0.87 0.75 1.10 

 

文化・スポーツ等特別推薦 

年  度  令和３年度 令和４年度 

種  目 吹奏楽 男子ｻｯｶｰ 女子ｻｯｶｰ 女子ﾊﾞｽｹ 女子ﾊﾞﾚｰ 吹奏楽 男子ｻｯｶｰ 女子ｻｯｶｰ 女子ﾊﾞｽｹ 女子ﾊﾞﾚｰ 

募集人員 4名 2名 4名 5名 2名 4名 2名 4名 5名 2名 

応募者数 3名 5名 11名 6名 5名 7名 3名 6名 6名 4名 

合格者数 3名 2名 4名 5名 2名 4名 1名 4名 5名 2名 

応募倍率 0.75 2.50 2.75 1.20 2.50 1.75 1.50 1.50 1.20 2.00 

年  度  令和５年度 令和６年度 

種  目 吹奏楽 男子ｻｯｶｰ 女子ｻｯｶｰ 女子ﾊﾞｽｹ 女子ﾊﾞﾚｰ 吹奏楽 男子ｻｯｶｰ 女子ｻｯｶｰ 女子ﾊﾞｽｹ 女子ﾊﾞﾚｰ 

募集人員 4名 2名 4名 5名 2名 4名 

実施 

せず 

4名 5名 2名 

応募者数 5名 4名 8名 7名 9名 4名 6名 7名 5名 

合格者数 4名 2名 4名 5名 2名 4名 4名 5名 2名 

応募倍率 1.25 2.00 2.00 1.40 4.50 1.00 1.50 1.40 2.50  


