
令和７年度 都立杉並高等学校 公開講座のご案内 

講座名 はじめての手作りパン教室 

 

 

今年度の公開講座になります！今回もパン作り教室です。 

ご応募・ご参加お待ちしています！ 

 

（１）対象 

   都内在住在勤の方 

（２）募集人数 

   １０人 

（３）内容 

基本の生地から総菜パン等美味しいパンを作ります！ 

（４）日程 全４回（合計１０時間） 各１０：００ ～ １２：３０ の 2 時間３０分 

   第１回 １１／１（土）  基本の生地による製パン 

   第２回 １１／２（日）  総菜パン 

   第３回 １１／２２（土） クリームパン 

   第４回 １１／２３（日） クランベリー＆クリームチーズパン 

（５）場所 

   都立杉並高等学校 調理室 

（６）持ち物 

   エプロン、三角巾、手ふき、パンを持ち帰る袋、飲み物 

（７）募集期間 

   令和７年９月１日（月）～令和７年９月２６日（金） 

（８）費用 

    受講料１,000 円 材料費 2,000 円 行事保険料 132 円 計 3,132 円 

      ※上記費用は納付書等による前払いです。 

（９）講師 

   本校家庭科教諭及び他校家庭科教諭 

（10）申込方法 

往復はがき又は下記記載の LoGo フォームのページからお申込みください。 

   東京都教育委員会ホームページ「学校開放事業」からアクセスできます。 

（URL）https://www.syougai.metro.tokyo.lg.jp/sesaku/kaihou/kouza.html 

 ※ 応募者が多数の場合は、抽選で決定させていただきます。 

 

【問い合わせ先】 

東京都立杉並高等学校 公開講座担当 

〒166-0016 東京都杉並区成田西 4-15-15 

電話 03-3391-6530 


