
年間目標

部員数

活動日

活動時間 平日 15:30 ～ 18:00 休日 ～

休養日

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

参加予定大会

令和
７年度

令和
6年度

令和
5年度

練習を通して自己研鑽に励む

火～木・土・日

練習

練習

練習

練習

月・金曜日（月は大会前のみ）

練習

練習

練習

練習・大会

練習

練習

練習・大会

2026年度 年間の活動計画

東京都立総合芸術高等学校 空手 部

主な活動予定

主な実績

未定

東京都高等学校空手道大会春季大会出場（男子個人組手）

なし

東京都高等学校空手道大会春季大会出場（個人形）

１年(男子0名･女子0名),２年(男子0名･女子0名),３年(男子1名･女子2名)


