
東京都立 総合芸術高 等学校 音 楽科

∼ 音 楽で未来をつく る∼



～習熟度別ク ラ スで“わかる”を 実感～

ひと り ひと り に寄り 添う 、 きめ細かな音 楽教育

本校音楽科では、 将来音楽の道を 志す生徒はも ちろ ん、 音楽を 深く 学びたいすべての生徒に

向けて、 専門性の高い個人レ ッ スンと 少人数制のク ラ ス授業を 軸にし た指導を 行っ ています。

～専門教員・ 講師による

　 　 　 　 　 　 マンツーマンレ ッ スン～

各専攻（ 声楽・ 器楽・ 作曲・ 楽理） に応じ

て、 第一線で活躍する講師陣が個別に指導

し ます。

一人ひと り のレ ベルや目標に応じ たレ ッ ス

ン で、 確かな技術と 音楽性を 育てます。

音楽理論やソ ルフ ェ ージュ の授業は、

      少人数・ レ ベル別にク ラ スを 編成

      し ています。

生徒それぞれに合っ たペースで、

      基礎から 応用まで着実に学べます。

～ 公開レ ッ スンで広がる学びの視点～

学内外から 講師を 招いた公開レ ッ スン

を ほぼ毎月開催し ています。

他の生徒のレ ッ スンを 聴講するこ と

で、 演奏に対する多角的な視点と 深い

気づき を 得ら れます。

(上)本田聖嗣氏によ るピ アノ 公開レッ スン

(下)萩原みか氏によ る声楽公開レッ スン

ギグラ ・ カ ツァ ラ ヴァ 氏による ピアノ 公開レッ スン&レク チャ ー



オーケスト ラ や合唱の授業では、 大人数での

      アンサンブルを 通し て、 音楽を 「 合わせる」

　  「 聴き 合う 」 力を 磨き ます。

一体感のある響き を 体験し ながら 、 仲間と の

      絆や演奏の喜びを 実感でき る場です。

年間を 通じ て行われる演奏会では、 日頃の努力の成果を 発表し ます。

人前での演奏経験が、 表現力・ 自信・ 責任感を 育みます。

～ アンサンブルで育てる協調性と 音楽性～

演奏会で実力 を発揮する舞台を

発表演奏会 授業発表会

4月のオーディ ショ ンで選抜さ れた生徒が、 6月に東京

文化会館で演奏を披露し ます。 音楽科の一大イ ベント

と し て、 多く の生徒がこ の舞台を目指し て1年かけて

練習に励んでいます。

2・ 3年次生によるアンサンブル授業の成果発表と し て

開催さ れる演奏会です。 2台ピアノ をはじ め、 さ まざま

な編成によるアンサンブル演奏が披露さ れ、 日々の学び

の成果が音と なっ て響きます。

2 年次コ ン サート /卒業演奏会

2年次コ ンサート と 卒業演奏会は、 各年次全員が出演

するソ ロ演奏の場です。 作曲専攻生は自作曲を発表し 、

個性豊かな表現を披露し ます。 さ ら に卒業演奏会では、

楽理専攻生による研究論文の発表も 行われ、 各専攻がそ

れぞれの成果を発表する集大成の機会と なっ ています。

日々の研 が結実する、 音楽科なら ではの特別な演奏会

です。

昨年度の合奏公開特別授業の様子

昨年度の合唱公開特別授業の様子



旧前田邸サロ ン コ ン サート モ ーニ ン グコ ン サート

目黒区駒場の旧前田家本邸洋館にて、 年3回サロン

コ ンサート を開催し ます。 国指定重要文化財である

歴史的建造物と 四季折々の自然に包まれた会場で、

地域の方々に音楽をお届けし ています。

本校エント ラ ンスには、 世界的にも 希少なピアノ

「 ベーゼンド ルフ ァ ー・ イ ンペリ アル」 が置かれ

ています。 毎週火曜の朝にはモーニングコ ンサー

ト も 行われ、 その豊かな音色が生徒を迎えます。

音 楽科の一 日 ∼ 音 楽に向き合う 、 かけがえのない日 々∼

7 : 3 0  から 朝練を し ます。 集中力の高ま

る 朝の時間帯に専攻実技と じ っ く り 向

き 合い、 確かな成長を 積み重ねます。

お弁当を 食べながら 文化祭の打合せを

し ています。 放課後の練習に備え、 昼

休みも 工夫し て時間を 使っ ています。

限ら れた時間で多く を 吸収する ため、

1分たり と も 無駄にせず専攻レ ッ スン

に臨みます。

音楽史では作曲家や時代背景を 学び、

知識を 深める こ と で、 演奏によ り 厚み

と 説得力を も たら し ます。

放課後も 仲間と 音を 重ね、 互いに高め

合う 時間です。 アン サン ブ ルの楽し さ

と 難し さ を 実感し ています。

ソ ルフ ェ ージュ で音楽の基礎力を 養

い、 表現の力を 高めています。



音 楽で地域社会と つながる

コ ンサート ホールを 飛び出し 、 地域でも 演奏活動を 行っ ています。 ク ラ シッ ク に限ら ず、

さ まざまなジャ ンルの音楽で、 お客さ まの笑顔や拍手に触れら れる貴重な機会です。 反応

がダイ レ ク ト に伝わるから こ そ、 演奏の手応えを 実感でき 、 学びも 深まり ます。

有楽町フ リ ーラ イ ブ

有楽町・ 東京交通会館1階で定期的にフ リ ーラ イ ブ

を開催し ています。 告知なし の“ゲリ ラ 演奏”なが

ら 、 毎回多く の方が足を止め、 音楽に耳を傾けてく

ださ います。 街に響く 生の音が、 心をつなぐ ひと と

きと なっ ています。

有楽祭

地下にある“有楽ピアノ ”での連弾や、 イ ベント スペ

ースでのアンサンブル演奏が毎回好評をいただいて

います。 地域の皆さ まと 音楽でつながる貴重な機会

と なっ ています。

ク リ ス マ ス コ ン サート

講堂棟ホールにて、 ハルモニア・ アンサンブルと 1年生

有志によるク リ スマスコ ンサート を開催し まし た。 保

育園の子ども たちから ご年配の方々まで幅広い世代が

来場し 、 音楽を通じ た交流の場と なり まし た。 こ う し

た演奏会を通し て、 ク ラ シッ ク 音楽の楽し さ と 奥深さ

をより 多く の方々に伝え、 その魅力のすそ野を広げて

いきたいと 願っ ています。

東京ガ ス 管弦楽団
　 　 　 　 　 　 ク リ ス マ ス コ ン サート

東京ガス管弦楽団のク リ スマスコ ンサート に出演さ

せていただき まし た。 ヴァ イ オリ ン2名と ピアノ に

よる「 く るみ割り 人形」 を披露し 、 サンタ 帽をかぶ

っ て楽し い雰囲気を演出し まし た。

会場には温かな拍手が響き まし た。

(東京交通会館名店会主催)



高 校卒業のその先へ

音楽科では、 卒業生や学外の専門家を講師に招き、 進路懇談会やキャ リ アガイ ダンスを定期的に開催し ていま

す。 講師と し て登場し た卒業生が演奏を披露する機会も あり 、 在校生にと っ ては先輩の音楽や言葉から 、 自分

の将来像を具体的に描く 貴重なきっ かけと なっ ています。 大学進学をゴールと せず、 一人の「 音楽家」 と し て

どう 生きていく かを主体的に考える力を育みます。



各地で活躍する卒業生

桐朋学園大学音楽学部ピアノ 専攻に進学し 、 現在はNHK交響楽団のラ イ ブラ リ のア

シスタ ント と し て仕事をし ています。

ラ イ ブラ リ と はオーケスト ラ の楽譜を管理し ていると こ ろです。 仕事の内容は演奏

会の楽譜を用意し 、 演奏ができる状態にするこ と 。 例えば、 古い楽譜の補修やミ ス

プリ ント の修正なども 行っ ています。

特にこ の仕事ではスコ ア(指揮者用の楽譜)を見る機会が多いので、 総芸のソ ルフ ェ ー

ジュ の授業で行われたク レ読みは、 大変でし たが役に立っ ています。 他には楽典の

知識なども 役に立っ ています。

木野知 美咲さ ん（ 4期）

田中 莉紅さ ん（ 8期）

国立音楽大学ピアノ 科を卒業。 大学時にコ ース制度を利用し 音楽療法を学びまし

た。 現在は、 音楽療法、 ピアノ ・ ソ ルフ ェ ージュ 講師、 福祉施設での演奏、 幼稚園

での音楽レク 活動などを行っ ています。

総芸時代に友人と 切磋琢磨し ながら 成長するこ と ができ、 卒業し た今でも 音楽で繋

がっ ていら れるこ と が嬉し いです。

また、 授業内でも 人前に出る事が多かっ たので、 メ ンタ ル面が鍛えら れまし た。 物

怖じ せず、 と り あえずやっ てみよう ！と 考えら れるよう になり まし た。

橋沼　 黎 さ ん（ 8期）

東京音楽大学を卒業後、 現在はベルリ ンに在住し 、 バレンボイ ム・ サイ ード ・ アカ デ

ミ ーへの留学準備を進めており ます。 こ のアカ デミ ーは、 中東での紛争に対し 、 音楽

と 人文学の教育を軸に専門的なスキルを磨く 場所です。 アカ デミ ーの理念に深く 共感

し た、 Sir András Schif f 先生と Schaghaj egh Nosrat i先生のも と で学びを深めていま

す。 こ のアカ デミ ーの空気は、 どこ か総芸と 通じ ており 、 楽器の隔たり なく 仲間同士

でスキルを磨く 環境が自然と 根付いているよう に感じ ます。 また、 総芸の音楽だけで

はない芸術に触れるこ と のできる環境も 、 私に多角的な視野を与えてく れまし た。

三河 慶史郎さ ん（ 2期）

鎌田 紗綾さ ん（ 11期）

東京 術大学を卒業後チェ コ に留学し 、 プラ ハ芸術アカ デミ ー修士課程を修了し まし

た。 その後ブルノ 国立歌劇場のオーケスト ラ 奏者(t ut t i )と し て、 オペラ やバレ エの公

演を演奏し ています。 プラ ハで、 毎月ご近所コ ンサート と いう サロンコ ンサート を開

催し て、 4年目に突入し まし た。

総芸では何でも 地道に頑張るこ と 、 同時に新し いこ と に挑戦するこ と を学びまし た。

当時の同級生と 知り 合っ てから も う 14年も 経ちますが、 音楽の分野でも 違う 分野でも

活躍し ている人がいて、 彼等から 刺激をも ら っ ています。

現在、 昭和音楽大学ピアノ 演奏家コ ース3年に特待生と し て在籍し 、 毎年国際コ ンク

ールやコ ンサート 出演などで様々なステージ経験を積ませて頂いており ます。

総芸時代も オーディ ショ ンやスト リ ート ピアノ イ ベント など人前で演奏する機会が多

く 、 技術的なスキルだけでなく 体力やメ ンタ ル面の準備の仕方など勉強さ せて頂き ま

し た。

今後も こ こ での経験を活かし て精力的に活動し 、 聴いてく ださ る皆様の記憶に残るピ

アニスト と なれるよう に日々精進し ていきたいです。



中学生のと き に聴いた先輩の演

奏にすごく 感動し て、 「 私も こ

んなふう に音楽を 表現でき るよ

う になり たい」 と 思っ たのがき

っ かけです。 音楽を 本格的に学

べる環境に憧れていまし た。

入学前に学校を 体験でき る

機会はあり ますか？

みんな1日何時間く ら い

練習し てるの？

レ ッ スン室にはグラ ンド ピ

アノ が基本的に2台あり ま

す。 予約を すれば、 早朝や

放課後にも 自由に練習する

こ と ができ ます。

毎年7月に中学生向けの体験

入学を 実施し ています。 さ ら

に、 10月と 11月には小学生

向けの体験入学も あり 、 早い

段階から 本校の雰囲気を 感じ

るこ と ができ ます。

楽器によっ て違いますが、 ピア

ノ 専攻生は平日は平均3~ 5時

間、 休日は8~ 10く ら い練習し

ている人も たく さ んいます！

音楽科の雰囲気を

一言で言う と ？

あたたかく て、 集中でき

る場所。 みんながそれぞ

れの目標に向かっ て努力

し ていて、 刺激を も ら え

る環境です。

 

学校の練習環境は整っ

ていますか？

演奏会や公開レッ スンのお知ら せなどは、 本校HPに随時掲載

し ています。

また、 音楽科の日常は、 公式Inst agramにも 定期的に掲載し て

います。

東京都立総合芸術高等学校

03-3354-5288
東京都新宿区富久町22-1

HPはこ ちら から 公式Inst agramはこ ちら から

音楽科を選んだ

き っ かけは？

よく ある質問


