
令和８年度 東京都立翔陽高等学校 入学者選抜実施要綱（推薦） 

 

Ⅰ 募集人員 

    ４８名 

   

 

Ⅱ 日程 

 推薦に基づく選抜日程 

*1 都内の中学校に在学している志願者は、原則、中学校を通じての書類提出となります。個人で書類を提出され

る方は、学校まで事前にご連絡ください。 

 

 

Ⅲ 本校の期待する生徒の姿 

本校は、「自学・自律・自信」をモットーに、探究的な学び・キャリア教育・国際理解教育・豊かな人間

性の育成に重点を置いた教育活動を展開し、探究学習の実践を通して、国際社会で活躍できる、創造性や対

人能力を身に付けた生徒を育成します。そして、自らの夢の実現に向け、高い志を抱いて主体的に学び、社

会に貢献し、国際社会で活躍できる人材を育成する進学校を目指しています。 

入学に当たっては、本校の特色を理解し、次の各項目に該当する生徒を期待します。 

１ 国公立大学・難関私立大学をはじめ、希望する大学への進学に向けて、高い志をもって学習に取り組

む力をもつ生徒 

２ 学習活動だけでなく、ホームルーム活動、学校行事、生徒会活動、部活動等に積極的に取り組み、自

ら考え、表現できるリーダーシップを有する生徒 

３ 頭髪・服装等の身だしなみや時間を守ること等、集団の一員としてのルールやマナーを守り、自他共

に高め合える豊かな人間性をもつ生徒 

※ 特に推薦選抜においては、自ら意欲的に学習に取り組むとともに、上記２及び３に該当する生徒が望ま

しい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅳ 推薦に基づく選抜 

１ 個人面接・作文実施日 

    令和８年１月２６日（月） 時間は別途指示する。 

２ 選考 

調査書、面接、作文の結果を用いて、総合的に判断する。 

 

 

 

 

 

  ※令和８年度は、面接検査において集団討論は行われず、個人面接のみとする。 

 

３ 個人面接 

個人面接では、出願の動機・理由、興味・関心、高校生活に対する意欲、適性、規範意識・生活態度

や自己ＰＲカードの記載内容、中学校における様々な活動の状況及び将来の進路希望などを確かめたり、

質問の内容を的確に把握し適切に応答する能力や表現力などを評価します。また、これまでの経験を今

後の高校生活に生かすことができる力があるかなどを確認します。 

 

４ 作文検査 

作文検査の過去のテーマは、東京都教育委員会ＨＰをご参照ください。 

 

 

事  項 日   時 

インターネット出願 
（入力）令和７年１２月１９日（金）から令和８年１月１６日（金）午後５時まで 

（書類）令和８年１月９日（金）から１月１６日（金）＊学校宛に簡易書留等で必着 *1 

個人面接・作文 令和８年１月２６日（月） 

合格者の発表 
令和８年２月 ２日（月） 合否照会サイト上 午前８時３０分 

                              本校掲示 午前９時３０分 

合格者の入学手続 
令和８年２月 ２日（月）午前９時３０分～午後３時３０分 

    ２月 ３日（火）午前９時～正午 

調査書の活用 調査書点の満点 面接点の満点 作文点の満点 

評定 ５００ ２００ ３００ 


