
                         令和８年７月１３日  

 

中学生保護者の皆様  

東京都立翔陽高等学校長   

                           井上 佳菜美  

 

部活動体験の参加について 
 

日頃より、本校の教育に御理解・御協力いただき、ありがとうございます。 

さて、部活動体験は、安全管理上、保護者の責任の下で御参加いただくことを条件として

おります。参加は、あくまでも任意です。参加の有無により有利不利が生じるものではご

ざいません。また、安全第一に怪我の無いように指導いたしますが、本校の傷害保険に加

入していないため、負傷等の際は、各自の健康保険か、各自が任意で傷害保険に加入（１

日だけ加入できる保険もございます）し、御対応いただくことになります。御了承の上、

参加について御検討ください。在籍している中学校で加入している保険が適用されるかは、

事前に中学校の先生に確認してください。 

参加御希望の場合は、この用紙を印刷し、以下の参加同意書に必要事項を御記入の上、

参加当日に御持参ください。もしくは参加当日にこの用紙をお渡ししますので、その場で

必要事項を御記入ください。 

なお、中学校の授業日以外のみ、参加を受け付けます。また、熱中症予防の観点から、当

日の気象状況に応じ、活動予定が変更となったり、見学のみとさせていただくこともござい

ますので、御承知おきください。夏季は、スポーツドリンクや水分塩分補給のできるものを

必ず御持参ください。他、御不明な点がございましたら、お気軽にお問合せください。 

 

都立翔陽高等学校 各部活動顧問宛 

電話 ０４２－６６３－３３１８ 

           （お電話は平日午前８時３０分から午後５時まででお願いします。） 

                                         

令和   年  月  日   

東京都立翔陽高等学校長 殿 

 

体験参加同意書 
 

保護者の責任の下、負傷時等の対応等について了承したうえで、東京都立翔陽高等学校の 

部活動体験に参加することに同意します。 

 

 

       参加生徒氏名（自署）              

 

 

保護者氏名（自署）               

 

 

保護者の緊急連絡先               

✂ キリトリ ✂ 

参加当日の体調チェック（該当に✓） 

□ 睡眠が不足している 

□ 熱がある、熱っぽい、だるい 

□ 喉が痛い 

□ 風邪をひいている 

□ 下痢をしている 

□ 朝食（昼食）を食べていない 

□ 過去に熱中症になったことがある 

□ 上記いずれにも当てはまらない 


