
昭和高校　陸上競技部

夏休み練習予定表

※時間や場所の変更があるので、事前に連絡を入れて下さい。 練習終了は12時予定

日程 練習有無 場所 開始時間 体験有無 日程 練習有無 場所 開始時間 体験有無

8月5日 水 〇 南公園 9:00 〇 8月18日 火 〇 富士森 9:00 〇

8月6日 木 × × 8月19日 水 〇 南公園 9:00 〇

8月7日 金 〇 上柚木 8:30 〇 8月20日 木 × ×

8月8日 土 〇 南公園 9:00 〇 8月21日 金 〇 南公園 9:00 〇

8月9日 日 × 8月22日 土 〇 富士森 9:00 〇

8月10日 月 〇 南公園 9:00 〇 8月23日 日 ×

8月11日 火 〇 富士森 9:00 〇 8月24日 月 〇 南公園 8:30 ◎

8月25日 火 〇 冨士森 9:00 〇


