
東京都立新宿山吹高等学校 部活動に関する活動方針 

学校における部活動の方針 

本校の基本方針である自主・自立の精神に基づき、生徒自らが積極的

に部活動に参加できるよう留意する。昼夜間定時制で放課後がないため

活動日時については参加する生徒の時間割等を考慮し、適切に設定す

る。生徒の健康及び学業に支障がないよう活動時間・内容を決定する。

運動部の活動に関しては特に安全に留意する。 

適切な休養日等の設定方針 

・学期中の平日は２時間程度、週休日及び長期有業中は３時間程度

とする。 

・週に 2回以上の休養日を設定する。 

・長期休業中の活動については事前に生活指導部が各部より活動希

望を募り、生徒の健康等に留意し、適切に活動日等を設定する。 

設置されている 

運動部活動名 

・硬式テニス部   ・バスケットボール部  ・バレーボール部 

・バドミントン部  ・水泳部        ・軟式野球部 

・自転車競技部   ・ハイキング部     ・サッカー部   

・卓球部      ・剣道部 

設置されている 

文化部活動名 

・音楽部    ・美術部   ・茶道部     ・演劇部 

・書道部    ・文芸部   ・数学研究会   ・放送部 

・将棋部    ・囲碁部   ・新聞部     ・家庭科部 

・マンガイラスト研究部    ・映画クラブ   ・写真部 

・軽音部    ・ジャズ部  ・Various Artists ・ＩＴ研究部 

・伝統文化研究会・合唱部   ・科学研究部    

・多文化共生研究部・ボランティア研究部・新宿山吹猫クラブ 

設置された 

同好会活動名 

・ピアノ同好会     ・洋楽研究同好会   

・アマチュア無線同好会 ・ウェイトトレーニング同好会  

・ディベート同好会   ・アナログゲーム同好会 

 


