
講座名 講座内容 講師略歴

生成ＡＩ
生成AIの歴史、現状と今後等の基礎知識から、生成AIを使用する際の注意点
や各種生成AIの機能について学び、プロンプトの作成方法など、実際に各種生
成AIの機能を理解し活用できることを目指します。

◎都立学校教諭
◎株式会社東芝、芝浦メカトロニクス株式会社、
　Arithmer株式会社（AIベンチャー）で知的財産を担当

データサイエンス

データサイエンスやAIについての基礎的な知識を学びます。知識だけでなく、実
際にデータをもとにしたグラフを描き、その結果ついての解釈をします。いまの
AIの基礎技術となっている機械学習について、簡単なプログラムを使って，学ん
でいきます。

◎順天堂大学 　数理・データ科学教育研究センター　特任教授
◎著書：チャート式数学ⅠA/ⅡB（数研出版）等

アントレプレナーシップ
起業や事業立案の基本的なプロセスを理解し、ビジネスアイデアを企画・発表
できる力を身につけ、社会課題を発見し解決に挑む姿勢を養うことを目指しま
す。

◎株式会社FabU　代表取締役
◎特定非営利活動法人 広島経済活性化推進倶楽部 副理事長
◎大学在籍中にベンチャー創業。WEBマーケティング支援
　およびIT領域に特化したM&A仲介事業を展開。

行動経済学・ゲーム理論
行動経済学やゲーム理論が社会でどのように活用されているかを理解する。ま
た、人工知能（深層学習・大規模言語モデル）の原理を理解し、来るべき生成AI
の時代に活躍できるようになることを目指します。

◎明治大学総合数理学部・専任教授
◎明治大学大学院先端数理科学研究科・専任教授
◎著書：計算で身につくトポロジー（共立出版）等

クリエイティブ
グラフィックアート

デジタル教材を通して、生徒が自分の興味・関心に応じて、社会変化に対応で
きる力（創造性、主体性、チャレンジ精神等）、芸術に親しむ心を育みます。デジ
タルアートの構図や表現技法を学びながら、端末にて作品の制作実習に取り組
んでいきます。

◎元美・博物館学芸員、
◎現在自治体や財団のアート教室の講師、
　中学校美術講師と併せて作家活動

文章講座

受講生には作文を書いてもらいます。同じテーマで書くので、「こんな発想があ
るのか」「書き出しと結びが、どうつながり、さわりの部分がどう盛り上げられて
いるか」などお互いに知ります。ひとつの作文を読んだら、いろいろな人の意見
を聞きます。

◎受験対話総合研究所株式会社　代表取締役
◎お茶の水女子大学大学院人間文化創成科学研究科・
　日本言語文化学研究会終身会員
◎『わせまちマルシェ　後輩たちに届けたい言葉』担当

時事能力講座
新聞やテレビ等で発信されるニュース報道を読み解き、活用する力（時事力）を
養います。現代社会の出来事を多角的・公正に理解・判断し、その課題を解決
していく礎となる総合的な力（知識、思考・判断力など）を養います。

◎都立学校教諭
◎印刷会社（企画出版部）で15年間勤務、
　岐阜や愛知での教員経験を経て、
　2012年より都立学校教諭

哲学対話
さまざまなテーマに沿った哲学対話を通じて、自己を見つめ直し、自身の考えを
言語化できるように展開します。また、詩作やエッセイの創作を通じて、受講生
それぞれに根ざしたことばを引き出し、哲学対話に還元できるようにします。

◎法政大学兼任講師、
　法政大学江戸東京研究センター客員研究員
◎著書：ダンスする食う寝る（歴程新鋭賞受賞）

ファイナンシャルプランナー

「貯蓄から投資へ」と言われる時代に必要なお金の基礎知識を学びます。FP
（ファイナンシャル・プランナー）の知識領域（金融・保険・税制・社会保障・不動
産など）を参考に、資格取得ではなく日常生活に役立つ内容を中心に進めま
す。

◎2018年-2023年　都立学校勤務
◎2023年より 株式会社SBJ所属、
　独立系FPとして活動

心理学
心理学の歴史やなりたちから臨床心理学がいかに発展してきたのかを学びま
す。また主な精神疾患の知識を養います。また認知行動療法を解説しストレス
マネージメントを自ら行うことが出来ることを目指します。

◎千葉県及び東京都のスクールカウンセラー
◎2024年より本校の特別支援教育心理士
◎都内精神科クリニックの心理士

モダン建築

実存主義が生まれた時代に人間同様に自由を手にした近代建築の現代までの
歴史を振り返りながら、豊かな建築の世界を学んでいきます。また、様々な近代
建築を学びながら建築の図面やパースを描き、模型作成などを実際に行うこと
で多様な表現力を養います。

◎大阪万博のパビリオン設計者小堀哲夫教授に師事
◎メキシコ大使館の実測調査やケニアでの
　黒綿土ブロック制作のプロジェクトに携わる

ビジネス英語
CALL教室で各自パソコンを使い、ビジネスシーンでの初歩の英会話および英
文Ｅメールの書き方を学習します。英語のニュースや新聞・雑誌記事にもチャレ
ンジしてネットリサーチのスキル、文脈理解力、単語力を養います。

◎機械メーカー海外部で海外交渉実務、
　経済団体でリサーチ・資料作成業務
◎企業向け通訳・翻訳業務（フリー）および
　通訳ガイド・海外旅行添乗業務

スペイン語

日常生活や社会的交流の中で基本的な自分の考えや情報を簡単な言葉で伝
えたり、相手の話を理解したりすることを目指します。DELE A1レベル、基準にも
対応可能です。テーマに合わせて語彙・文法・練習問題・文化的背景を総合的
に学びます。

◎城西大学非常勤講師
◎スペイン政府認定のDELE公式試験官
◎ペルー、スペイン、日本で学び、さまざまな文化や言語の中で
　スペイン語教育を行う

消費生活と法律

トラブルに遭わないためにはどのようなことに気をつけたらいいのか、身を守る
ための術を学びます。さらに、より豊かな暮らしを送るために役立つ知識も身に
つけます。授業では得た知識や情報に基づいて様々な実践（活動）を行いま
す。

【講師A】NACS消費者教育支援室長
◎2023年より　消費者庁 消費者教育推進会議委員
◎2024年より　現職
【講師B】NACS常務理事
◎1992年～1997年　通商産業省　消費者相談室相談員
◎2011年～2024年　消費者庁　消費者教育担当係長で入庁
◎2024年より　現職

ひとりごはん教室
調理実習を通して、食生活（栄養・食品・調理・文化・衛生）に関する基礎的な技
術を学習し、「食生活」に対する興味・関心を深め、実生活での実践能力を身に
付けることを目標とします。

◎家庭科の体験的な学びがいかに自主自律の学びに波及して
　いくか日々教材研究中
◎都立八丈高校家政科で、地元スーパーと協働して考案した
　島野菜のハンバーグ弁当や明日葉サンドなどを調理販売。
◎食品衛生責任者の資格も取得。
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