
都立新宿高等学校における教育活動の基本的考え方（スクールポリシー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールミッション 

校是「全員指導者たれ」に基づく「自主・自律・人間尊重」を教育目標とし、進路、学習、生活指導を総合的に一体化した指導方法であり、開校以来の理念「大

家族主義」に根ざす、「新宿システム」の着実な実施や地域貢献活動を通じて、学力・創造力・リーダーシップを身に付け、持続可能な未来を創るリーダーとな

りうる人材を育成する。 

本校の校是「全員指導者たれ」及び教育目標「自主・自律・人間尊重」を達成するため、生徒、
保護者及び都民の期待に応える特色ある教育活動を展開して次のような学校を目指す。 

 
① 生徒の学力を最大限に伸ばし生涯学び続ける力を育成する学校（学力向上・学習指導） 
② 次代を担うたくましいリーダーを育てる学校（全人教育・生活指導） 
③ すべての生徒が希望する進路を実現できる学校（希望進路実現・進路指導） 
④ 生徒、保護者、都民から信頼され、地域に貢献する学校（地域貢献） 

教

育

目

標 

① 学習成績が優秀であり、入学後

も学習に対する向上心をもち、難

関大学への進学を目指す生徒 

④ 部活動や生徒会・委員会活動及

び奉仕活動などに積極的に取り

組んだ経験をもち、学習との両立

を前提に、高校生活においても

様々な分野で活躍することに意

欲をもつ生徒 

③ 挨拶・時間厳守・人の話を聞く

こと・きちんとした服装や頭髪な

ど、集団の一員としてのマナーを

身に付けている生徒 

② 社会や自然に対する幅広い知

的興味や探求心をもち、自ら学

び、自ら考え、判断し、表現で   

きることを目指す生徒 

１・２年次は大学入学共通テスト

に対応した、文系・理系に分けな

い共通履修を行う。３年次は、進

学型単位制の利点を生かし基礎・

応用や演習など本校独自の学校設

定科目も含め、各生徒の志望大学

に合わせた幅広い科目選択を行

う。興味関心に応じて、年次の区

別なく自由に選択できる、第２外

国語科目や英会話、芸術の授業も

選択可能とする。 

部活動は「部活動ガイドライン」に

基づいて「集中と切りかえ」による

効率的・効果的な活動を行う。また、

学級担任からの模試結果等の情報

提供や部活動顧問による啓発指導

等を相互連携して行い、部活動と学

習の両立を図り部活動の仲間と学

習でも競い合う態度を育成する。 

自律的生活習慣の確立を図るため、

挨拶、時間厳守、身だしなみ、清掃

に関する指導、ルールを守り、マナ

ーを身につけ、人の話を聴く態度を

全職員で育成する。また、地域行事

やボランティア活動に参加し、地域

への協働と貢献を行う。 

社会や自然に対しての好奇心を総

合的な探究の時間や理系活動研究

を通して研究し、自分の考えを明確

にして議論を行い、英語でも表現で

きるようにする。授業時間外の補

習・講習を充実させ、学習達成度を

もとにすべての生徒の進路実現に

向けて個に応じた指導を組織的に

行う。 

授業を中心とした学習と補習講習

により高校段階での必要かつ十分

な学力を身につけている。 

 

・複雑な入試問題を解くため、教

科書の内容の修得と徹底した演習

と講習、添削指導により教科書の

内容を利用して分析的思考力と論

理表現力を必要とする入試問題を

解ける能力。 

・大学入学後、高校段階での学習

内容と大学での教養課程のつなが

りを認識でき、めざす専門教育に

円滑に移行できる能力。 

 

インターンシップや奉仕など地域

貢献を通し社会参画意識を向上さ

せ、また臨海学校や行事、部活動を

通して周囲と家族のような信頼関

係を積極的に構築し、将来、地域社

会をまとめることができ指導者と

して次世代を担うリーダーとなる

資質が育っている。 

 

・集団の中での当事者意識を持ち、

行動できる能力。自分の考えたこと

が集団の中でどのような影響があ

るか認識し、集団が持つ課題や自分

の立ち位置や役割を認識して行動

し、自分の意思や判断で責任を持っ

て行動し、集団を先導できる能力。 

 

挨拶、時間厳守の意識、身だしなみ
などの指導を日常生活から徹底し、
ルールを守り、周りの人と困難に立
ち向かう「自主・自立の精神」の育
成と他の意見を聴き人格を重んじ
る「人間尊重の精神」を、進路、学
習、生活指導を総合的に一体化する
指導計画「新宿システム」の着実な
実施を行うことにより体得させ、将
来の自分のありたい姿を明確に表
現できている。 
 
・自分のなすべきことを自分自身の
頭で考えて定め、実現するために、
自分の能力を分析し自らの行動を
律する自己管理能力を身につけ、自
分の判断や行動について、自ら責任
を持ち、決めることができる能力 
 

総合的な探究の時間や理数研究校、

英語教育推進校の取り組みを通し

て、大学や企業で求められる自ら課

題を定義し、そのことに関して積極

的に調査や議論をして、よりその課

題に対して考えを深める課題解決

能力を身につけている。 

 

・解答のない、見えない課題に対し

て必要な情報を検索し、その中から

解決に必要な情報を抽出して、組み

合わせて解決まで過程を作り、行動

し、振り返りながら次の行動を省察

しる能力。 

 

スクールポリシー 

アドミッションポリシー  ―本校が期待する生徒の姿― 

グラデュエーションポリシー  ―本校を卒業する生徒の姿― 

カリキュラムポリシー  ―本校で行う取組― 

※ 矢印の太さはそれぞれの項目の関係性のおよその強さを示しています。


