
令和３年度  東京都立新宿高等学校  学校説明会 

　　　　　　令和３年１０月９日（土）、  １ １ 月 ６日（土） 

（１）  校歌紹介（音楽部） 

（２）  本校の教育について（校長） 

（３）  教 育 課 程 及 び 入学者選抜について（教務部） 

（４）  進路指導について（進路指導部） 

（５）  生活指導について（生徒部） 

（６）  生徒会活動について（生徒会） 

 

２  連  絡 

説明会  ：１４：００～１５：００

校内見学 ：１５：００～１６：００（希望者）

個別相談 ：説明会終了後（希望者のみ、１階大会議室）

【説明会次第】

１ 説 明

◇ 配布資料

（１） 説明会資料

（２） 学校案内

（３） アンケート

東京都立新宿高等学校

〒160-0014 東京都新宿区内藤町１１番４

電話 ０３（３３５４）７４１１ ／ ＦＡＸ ０３（３２２５）４４０２

ＵＲＬ http://www.shinjuku-h.metro.tokyo.jp

http://www.shinjuku-h.metro.tokyo.jp/
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都立新宿高等学校

令和３年度

学校説明会 教務部

2 .教育課程について

は必修科目。 は自由選択科目。

１年次 芸術Ⅰは音楽Ⅰ・美術Ⅰ・工芸Ⅰ・書道Ⅰの中から１科目を選択。
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令和4年度入学生から、
生徒一人１台端末を活用した新たな学びが始まります！！

大 切 な お 知 ら せ

都立学校では、全校に無線ＬＡＮを整備し、教育活動のあらゆる場面において、
生徒所有の一人１台端末を活用することにより、一人ひとりの力を最大限に伸ばしていきます。

デジタルを活用した教育

オンラインでの
外部講師による授業

オンライン学習を
活用した対面授業の充実

クラウドを活用した
意見交換・発表

＜ 端末を活用した学習等の実践例 ＞

3

生徒の学びを変革し、主体的・対話的に学ぶ新しい教育を提供していきます。
また、いつでもどこでも学習ができる、学びを止めない環境を提供します。

端末の導入について

・ 進路実現に向けた資格取得など、学校内外で自在に活用できる端末

・ 授業における学びやすさ・教えやすさの点から学校単位で同一の仕様の端末

高校段階の学習にふさわしい端末整備の考え方

4

・ 令和４年度入学生の皆さんから、入学時に端末を購入していただきます。
・ 合格発表後に、専用サイトから購入いただけるよう御案内します。

・ 端末は自宅でも自由に活用いただけ、卒業後もそのまま活用可能です。

・全世帯を対象に、端末購入の負担額が一定となる補助制度を創設します。

・給付型奨学金を活用し、保護者負担に十分配慮していく予定です。

・特別支援学校の保護者支援策は、検討中です。

保護者支援策について

端末購入の仕組みや購入費用の保護者支援策の詳細については、今後、
情報教育ポータルサイトや都立高等学校等合同説明会等でお知らせします。

今後の予定
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入試日程 都教委のHPで確認してくだい。

（１） 推薦に基づく選抜
出願 令和４年１月１２日(水)～１７日（月） 郵送必着

小論文・個人面接 令和４年１月２６日(水) 集合時間等は未定

合格発表 令和４年２月 ２日(水) 午前８時３０分 ホームページ掲載

午前９時３０分 校内掲示

入学手続 令和４年２月 ２日(水) 午前９時３０分～午後３時３０分

２月 ３日(木)  午前９時～正午

（２） 学力検査に基づく選抜
出願 令和４年１月３１日(月)～２月 ４日(金) 郵送必着

願書取下げ 令和４年２月１０日(木) 午前９時～午後３時

願書再提出 令和４年２月１４日(月) 午前９時～正午

学力検査 令和４年２月２１日(月) 午前８時３０分集合

合格発表 令和４年３月 １日(火) 午前８時３０分 ホームページ掲載

午前９時３０分 校内掲示

入学手続 令和４年３月 １日(火) 午前９時３０分～午後３時３０分

３月 ２日(水) 午前９時～正午

入学者選抜について

◇推薦に基づく選抜

①推薦枠は募集人員(約320名)の10％相当。→32名

②総合点に占める調査書点の割合は50％です。→450点

※45点満点×10

③個人面接を実施し、総合的に評価をします。→180点

④小論文を実施します。自分の考えを論理的に表現する能力等

をみることを目的とします。→270点

⑤検査日は１日間です。

推薦に基づく選抜について（評価の観点）

◆個人面接

○コミュニケーション能力 ○思考力・判断力・表現力 ○協調性・リーダーシップ

○出願の動機・進路実現に向けた意欲 ○規範意識・生活態度

◆小論文

○課題を的確に把握し、分析する力

○課題解決等に向けて論理的に考え、表現する力

◆集団討論について（令和４年度は行いません）

コミュニケーション能力や協調性、思考力・判断力・表現力などを評価します。

与えられたテーマについて自分の考えを明確に述べることができるか、受検者同士が

協力して一つのテーマに関して論理的に議論を進めて行くことができるかなどを確認

します。

昨年度の推薦に基づく選抜のテーマ（参考）

◆集団討論（令和３年度は行いませんでした）
「新宿区に住む外国人が生活に困っていることや不満なことについての資料を
読み、問題点の解決策をグループとしてまとめる。」

◆小論文
大問１「働き方改革や感染症対策として実施されるテレワークなど雇用の

あり方 について、資料から問いに答え、日本型と欧米方の共通点と

相違点を述べる。」

大問２「文章を読み、その内容について日本の食文化に関する問いに答え、

さらに献立作成の過程を理由も含めて説明する。」
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学力に基づく選抜について

◆調査書（300点）

学力検査を実施する教科 → 1 倍

学力検査を実施しない教科 → 2 倍

※65点満点を300点に換算する。

◆学力検査（700点）

各教科 100点 （国語、数学、英語は自校作成問題）

※500点満点を700点に換算する。

※自校作成問題解説会は12月19日（日）に開催予定。

昨年度の学力に基づく選抜（データ）

国語 平均点 61.3点

（昨年度 65.9 点）

入試概況

推薦に基づく選抜 学力に基づく選抜

募集 受検者 合格者 募集 応募者 受検者 合格者

男 子
32

41 8
284

275 240 142

女 子 105 24 270 247 146

推薦入試実質倍率 4.56倍 （令和2年度 5.41倍）
学力検査実質倍率 1.69倍 （令和2年度 1.82倍） ※実質倍率＝受検者数／合格者数

数学 平均点 49.3 点

（昨年度 46.7点）

英語 平均点 47.2点

（昨年度 47.2点）

データの分析方法

５教科の合計 305.4

換算すると → 427.5 ・・・①

調査書点

換算すると → ・・・②

①＋②＝ ←受験者平均点と予想できる。

令和２年度 平均点より

国語 61.3

数学 49.3

英語 47.2

社会 74.9

理科 72.7

調査書

自己PRカード 点数化しない

中央値と平均値について
データの傾向や特徴を言い表す数値を代表値という。

代表値には平均値、中央値、最頻値があります。

○平均値＝[すべてのデータの値の合計]÷[データの個数]。

○中央値＝「データを小さい順に並べたときの真ん中の値」。

※データの中に外れ値が含まれる場合、平均値は信用できない。

→得点分布表を活用

※偏差値とは→
得点ー平均点

標準偏差
✕10+50
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「学力に基づく選抜」の受験生の評定平均は56.9 。

合格者の評定平均は非公表です。

合格最低点は？

倍率1.69 より予想してください。

・中学校では、実技教科を大切に。バランス良く学習。

・過去問題はその学校からのメッセージ。

→点数でなく、まずは内容の分析。理科、社会は確実に。

推薦に基づく選抜について（補足）
調査書点に不安があっても・・・小論文、面接で逆転現象が増えている。

しかし、半分は調査書点であるため、合格者の評定は高い傾向にある。

（昨年度）男女の差は？
(受験者平均） （合格者平均）

面接(180)は、 女子 1.9   → 男子 10.7
小論文(270)は、 女子 13 →      女子 20.6
調査書点(450)は、 女子 9.1 →         女子 0.4
合格者平均の差は 9.5

推薦不合格者の多くが、「学力に基づく選抜」を受検。
そのうち、半数以上が合格。

→ 推薦がだめでも学力試験で逆転を！挑戦！

新宿高校３年生に聞きました。

１．入学前（中学生のとき）の印象

• キラキラ高校生

• 頭良さそう、エリート感強い

• 体育会系

• 新宿にある高校

• 素晴らしい立地

• 坂本龍一の母校

新宿高校３年生に聞きました。

２．入学直後（高校１年生のとき）の印象

・部活きつい

・漂う優等生感

・みんな頭いい

・体育教官が厳しい

・生徒は性格最高！

・中学と比べていい意味で落ち着いていて居心地が良かった
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新宿高校３年生に聞きました。

３．入学直後（高校３年生時）の印象

・楽しいけどキラキラしてなかった

・結構普通の人たちだった、みんな人が良いから好き

・体育のガチ感半端ない

・みんな努力している

・基本楽しいけどやっぱり体育だけはきつい

・体育がきついけど、自分はやれば出来るんだという自信がついた

・みんな優しくて真面目で楽しい

新宿高校３年生に聞きました。

４．受験生に一言

・新宿高校は面白い人が多くて楽しいですよ

・頑張ってください

・自分を追い詰めすぎないでください！

・適度にがんばれー

・受験頑張ってください

・入学後の勉強は大変だよ

最後に

新宿高等学校の最大の魅力は？

生徒

入学すれば、よき友、一生の友に出会える。

勉強、宿題、行事、総合的な探究、部活など、とても忙しい。

でも、友達・仲間・先輩と一緒なので頑張ることができる。

来年、授業や行事でお会いしましょう。

ご清聴ありがとうございました。

続いて、進路部からの説明になります。



進路資料

延べ合格者数 進学者数 延べ合格者数 進学者数

9 9 185 60

東京大 1 1 早稲田大 67 27

東京工業大 5 5 慶応大 26 14

一橋大 3 3 上智大 31 7

東京理科大 61 12

旧帝大等 5 5

北海道大 3 3 私立大（GMARCH) 374 55

名古屋大 1 1 学習院大 12 2

九州大 1 1 明治大 128 24

青山学院大 37 9

国立大 70 61 立教大 73 6

帯広畜産大 1 1 中央大 65 7

茨城大 1 法政大 59 7

筑波大 8 8

埼玉大 5 5 私立大 66 4

千葉大 14 12 成蹊大 22

お茶の水女子大 2 2 成城大 15 1

電気通信大 3 3 武蔵大 9

東京医科歯科大 1 1 明治学院大 20 3

東京外国語大 6 6

東京海洋大 1 1

東京学芸大 7 7

東京芸術大 1 1

東京農工大 8 8

横浜国立大 10 5

京都教育大 1 1

高知大 1

人数 比率

公立大 17 15 国公立(大学校) 91 29.1%

東京都立大 14 13 早稲田 27 8.6%

千葉保健医療大 1 1 慶応 14 4.5%

横浜市立大 1 1 上智・理科 19 6.1%

京都府立大 1 　 GMARCH 55 17.6%

その他 54 17.3%

大学校 4 1 浪人 53 16.9%

防衛大学校 1 1 合計 313 100.0%

水産大学校 1 　 　

国立看護大学校 2 　

２０２１年入試　７３回生進学状況　（現役）　

私立大学合格状況

難関国立 私立大（難関）

国公立大学合格状況

進学人数　および　比率
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塾

）

保
護
者
会

外
部
模
試

（
河
合
塾

）

保
護
者
会

外
部
模
試

（
駿
台
マ
ー

ク

）

（
３
者
面
談

）

セ
ン
タ
ー

説
明
会

記
述
模
試

(

駿
・
ベ
ネ

）

記
述
模
試

（
河
合
塾

）

マ
ー

ク
模
試
・
保
護
者
会

共
通
プ
レ

（
３
者
面
談

）

共
通
テ
ス
ト

国
公
立
大
出
願

私
大
一
般
入
試

国
公
立
大
２
次

高校生活導入期 3年ゼロ学期

　三年間の主な予定（進路関係）

4月 5月 6月 7月 5月 6月 7月12月 1月 2月 3月 9月4月 3月

入試準備期
実力養成学校生活充実期間

8月 9月 10月 11月 8月 6月4月 5月
3年2年

7月10月 11月 12月 1月 2月
1年

基本的生活習慣の確立と基礎力充実
12月 1月 2月 3月8月 9月 10月 11月

8月 9月 10月 11月4月 5月 6月 7月 4月 5月 6月 7月12月 1月 2月 3月 12月 1月 2月 3月8月 9月 10月 11月 10月 11月4月 5月 6月 7月

キャリアガイダンス。自分を振り返り、自分の将来について考える。 進路学習。自分の学びたい学問は？進みたい学部は？行きたい大学群は？ 進路実現。自分の希望する進路の実現に向けて、努力、努力。

応用力強化

12月 1月 2月 3月8月 9月


