
スクールカウンセラー等による相談を活用してください 

【臨時休業期間中の新宿高校の相談体制】 

 生徒・保護者対象 

 ５月２０日（水）・５月２７日（水）  

 ８：３０～１７：００ 

 休校中は基本的に電話相談になります。予約はメールで受け付けています。クラス・名

前・希望日をお知らせ下さい。また、開室日に直接電話をいただくこともできます。 

 申し込み先 新宿高校 S1000025○ａsection.metro.tokyo.jp 

            ○ａは、＠に変えてください。 

            電話 03-3354-7411 

＊申し込みは、原則メールとさせていただきます。 

 

 

（参考） 

【東京都教育委員会の相談体制】 

■ 心配ごとや悩みは身近な大人に相談しよう 

充実した生活の中でも、今後の生活やクラス・部活動での友人関係のトラブルなど、悩みや

心配は誰もがもつものです。 

「心が疲れた」と感じたときには、信頼できる大人に相談するなど、助けを求めてください。 

大人への相談が難しいと感じたときは、ＬＩＮＥ相談 

「相談ほっとＬＩＮＥ＠東京」など相談しましょう。 

相談は、24 時間受け付けています。 

○ 東京都教育相談センター 0120-53-8288(24 時間受付)  

○ ヤング・テレホン・コーナー 03-3580-4970 

○ 「相談ほっとＬＩＮＥ＠東京」ＱＲコード 

 

 

 

 


