
新宿高校 進路指導部 平成30年4月6日 

2018 各学年の進路指導計画 
 

                        第１学年                          第２学年                         第３学年 

３ 
月 
入校時課題（英語、数学、国語） 
 

 
 

 
 

  
   
  
  
   
  
４ 
月 
   

セミナ－合宿 ＝オリエンテーション               
     「基本的生活習慣と毎日の文武両道」 
    「自主自律について」 
    「高校生活の心構え、共に学ぶことの意義」     
    自学自習体験 （プレゼンテーション）    
   
 
 

特別考査(4/8)（国語･数学･英語） 
  
保護者会（4/14）「2018年大学入試実績」」報告 
      
個人面談① （進路調査の活用） 
 
学年集会  
 
 

進路についてのＨＲ  
学年集会 １年間の流れ 模試有効利用 
 
保護者会全体会(4/14) 「2018年入試実績プリント」配布 
     進路部、学年からの報告 
個人面談① 
学年進路ニュース ・１年間の心構え・2018年度模試予定 
目線あわせ(4/18)  ３年新クラスになり、生徒一人一人を、 
            担任団＋進路部＋教科担当で理解  

   
 
   
  
５ 
月 
 

学力リサーチ（5/2） ＝ﾍﾞﾈｯｾ・ｽﾀﾃﾞｨｻﾎﾟｰﾄ               
         （国語･数学･英語・学習状況）  
クラブ合同保護者会 （5/12） ＝卒業生の体験談 
進路講演会(5/20)  ＝新宿高校の進路（ＰＴＡ総会） 
 
前期中間考査＝（２週間前からの学習時間調査） 
個人面談①     ＝中間考査まで（目安として）  
「職業を調べよう」＝つきたい職業、興味ある職業を調べる 
  ●配布資料   『逆引き大辞典』(広告社) 配布(クラス２冊) 
          『職業ガイド』 

 
クラブ合同保護者会 （5/12） ＝卒業生の体験談 
 
進路講演会(5/20)  ＝新宿高校の進路（ＰＴＡ総会） 
 
前期中間考査 ＝（２週間前より学習時間調査） 
  
  
 

夏期講習を含む補習計画の発表(5/8)     
進路講演会(5/20)  ＝新宿高校の進路（ＰＴＡ総会） 
大学等説明会参加（担任及び進路部） 
 
個人面談①継続 
拡大学年会「2018年入試結果検討会」」(5/16) 
 
夏期講習申し込み締切 
 

   
 
 
６ 
月 
   
  
   

保護者会（6/16） 入試概要、入試結果、指導計画、学習習慣
                   部活との両立、推薦            
●配布資料 『栄冠を目指してjunior』 （河合塾） 
 
「学部･学科を知ろう、調べよう」      

『学部学科がわかる本』(四谷学院)  
学年集会  進路について 
●配布資料  (オープンキャンパス難関大のプリント） 

学年集会・選択説明会① ＝３年次の科目選択説明 
●配布資料 (オープンキャンパス難関大のプリント） 
 
学習時間調査 ＝期末考査２週間前より 
 
●配布資料  『栄冠目指してfamily』(河合塾)配布  

実力試験(6/1） 全統記述式模試（河合塾） 
保護者会全体会（6/9） 
●学年進路部より →①4月からの様子②受験勉強について③親
に出来ること④その他 
●進路プロパより →指定校推薦、センター試験について 
●配布資料  『栄冠目指してfamily』(河合塾)配布 
 
推薦・ＡＯ説明会 

  
   
  
 
７ 
月 
 
 
 
 
 

前期期末考査（２週間前から学習時間調査) 
 
実力試験(7/9） 進研模試（国語･数学･英語）    
 
●学年集会 夏休みに向けて 
 
夏期講習（学年指導 ７～８月） 
 
夏季指導課題：公開講座・オープンキャンパスへ行こう  
  志望校に足を運び実際に見て、説明を聞くことで進路意識を高める 
個人面談②   二者または三者面談（必要に応じて） 

前期期末考査 （２週間前より学習時間調査) 
 
実力試験(7/９） 進研模試（国語･数学･英語）    
 
●学年集会  夏休みに向けて 
大学出張講義  （東京工業大学） 
 
夏期講習（学年指導 ７～８月） 
夏季指導課題：公開講座・オープンキャンパスへ行こう  
  志望校に足を運び実際に見て、説明を聞くことで進路意識を高める 

個人面談②   二者または三者面談（必要に応じて） 

前期期末考査 
 
実力試験(7/9) 駿台マーク模試 
 
●配布資料 (オープンキャンパス難関大のみのプリント） 
 
個人面談②  二者または三者面談（必要に応じて）  
 
夏期講習 
 

  
８ 
月 

 夏期講習 
 
特別考査8/28 （国語･数学･英語） 
 

夏期講習 
 
特別考査8/29 （国語･数学･英語） 
 

指定校推薦依頼校掲示 
志望校・受験校の決定  ＝希望者に対する三者面談 
夏期講習 
個人面談② 二者または三者面談（必要に応じて）  

  
  
   
  
９ 
月 
  
  

 
9/28 学年集会 ＝行事から学習への切り替え  
 
個人面談②   二者または三者面談（必要に応じて） 
学習時間調査 ＝平常時学習調査        

学年集会・選択説明会② ＝３年次の選択に関連して 
「大学入試制度と入試科目を知ろう、調べよう」プリント配布 
●配布資料  『栄冠めざして２』(河合) 
         ＝入試制度について・入試科目配点表  
保護者会(9/22) ＝進路決定と３年選択 
 
個人面談②  二者または三者面談（必要に応じて） 
学習時間調査 ＝平常時学習調査       

大学入試センター試験説明会(校内9/6)＝志願票配布・指導 
 
指定校推薦 ＝応募、校内選考、被推薦者決定 
●配布資料  『栄冠を目指して２』(河合塾) 
         ＝入試制度について・入試科目配点表 
国公立大入試対策会（9/28） 
外部模試受付 
（公務員試験・就職試験） 

  
   
 
 
  
   
  
10
月 
 

勉強合宿（9/30～10/1） 
                                
   
●配布資料  『栄冠めざして２』(河合)  

「大学入試制度と入試科目を知ろう」 
 
中間１考査（２週間前から学習時間調査) 
 
実力試験(11/6）進研模試（国語･数学･英語）  

勉強合宿（9/29～10/1） 
 
平常時学習時間調査②(平日2h、休日3h) 
学習時間調査 ＝中間１考査直前学習調査 
中間１考査 （２週間前から学習時間調査)  
 
大学分野別模擬講義＝講義体験による進路希望の明確化 
 
実力試験(11/6）進研模試（国数英＋理社） 
 

面接指導 ：推薦希望者等を対象 
 
大学入試センター試験願書提出  
 
実力試験(10/7)  駿台ベネ記述式 
 
中間１考査 
 
実力試験(10/16)  模試河合記述式模試  
実力試験(11/6)第二回駿台ベネマーク  ﾄﾞｯｷﾝｸﾞ判定 

   
 
 

11 
月 
 
 

         
保護者会全体会（11/17）＝学年進路部 
個人面談③ 二者または三者面談（必要に応じて） 
 
  
 
 
 

進路講演会【生徒向け】（河合塾） 
 
３年生へ励ましメッセージ ＝アドバイスのお返し 
 
個人面談③ 二者または三者面談（必要に応じて） 
 

推薦入試 
個人面接③＝二者または三者面談（必要に応じて） 
志望校検討会(11/28) 模試結果をうけて  
保護者会全体会（11/17）＝学年進路部・河合塾 
 
 
実力試験(11/25)  センター試験プレテスト（河合塾） 

   
 
12 

中間２考査＝（２週間前から学習時間調査) 
冬期講習（学年指導） 
 

中間２考査  ＝（２週間前より学習時間調査） 
 
冬期講習（学年指導） 

学年末考査 
個人面接③＝二者または三者面談（必要に応じて） 
  →生徒の諸状況に対応  

   
 
  
１ 
月 

特別考査(1/8)（国語･数学･英語） 
学年集会 ＝大学入試センター試験について 
 
進路調査 （進路希望、および学習実態調査） 

特別考査(1/8)（国語･数学･英語） 
リアルセンター 
 
進路調査 （進路希望、および学習実態調査） 

大学入試センター試験＝19日（土）・20（日） 
自己採点(1/21) 
志望校検討会(1/24) ｾﾝﾀｰ結果をうけて、２次出願校決定 
２次・私大対策講座  22日から特別講習を3日間  
             その後は教科講習・個別指導 

  
２
月 
 

実力試験(1/19）河合記述（国語･数学･英語） 
 
キャリアガイダンス(2月中) ＝社会で活躍する先輩の話を聞き、職
業についての意識を高める 
個人面談③  二者または三者面談（必要に応じて） 

実力試験(1/19）河合記述 （国語･数学･英語＋理科・社会) 
 
個人面談③   二者または三者面談（必要に応じて） 
 

一般入試       
後期対策講座  ＝最後まで全力で応援する 
 
個人面談④（希望者）＝出願指導・受験状況の把握 
 

  
３
月 
 
 
 
 
 

学年末考査  ＝（２週間前より学習時間調査） 
               
実力試験(3/11・12) 河合塾 
合格体験速報会(3/22)  
 
 
 

学年末考査  ＝（２週間前より学習時間調査） 
 
実力試験(3/11・12) 河合塾 
合格体験速報会(3/22)  
 
春期講習 
 

 
受験状況の把握、まとめ   ＝データ整理(３月中に終了する) 
 
 
 
 
 
 

 


