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◎夏休み中の安全・健康について 

 １学期が終わり夏休みに入りますね。以下の点に注意して、充実した夏休みにしましょう。 

① 緊急事態宣言中の過ごし方について 

８月２２日までは緊急事態宣言が続く予定です。自分や大切な人の命を守るためにも感染予防に努めま 

しょう。感染を抑える行動として、具体的には以下のことが挙げられます。 

・部活動や文化祭準備等の後は寄り道せずに帰宅する。 

・繁華街やカラオケ、ゲームセンターへは行かない。 

・友達の家に遊びに行かない。 

・友達と一緒にご飯を食べない。 

・不要なアルバイトは控える。 

 一人一人の行動が感染拡大を防ぐ助けとなります。制限が多く我慢の日々が続きますが、創意工夫をし

て乗り越えていきましょう！ 

② 熱中症に注意！！ 

これからどんどん気温が上がり、夏本番となっていきます。部活動や文化祭準備、 

自宅での熱中症に注意しましょう。 

～【熱中症予防のために】～ 

 

 

 

 

③ 交通事故防止の徹底 

  交通事故の被害者・加害者とならないために夏休み中も自転車の乗り方に注意しましょう。 

・音楽を聴きながら運転をしない。 

  ・スマートフォン等を操作しながら運転をしない。 

・雨の日はレインコートなどを着て傘さし運転をしない。 

・一時停止の指示がある交差点ではしっかりと一時停止する。 

    ～【万が一事故にあってしまったら】～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ● こまめに水分補給をする。運動をする場合は水よりもスポーツドリンクなどの方が良い。 

 ● いきなり激しい運動をしない。暑さに慣れるまでは短時間で軽めの運動を行う。 

 ● 高温・多湿・直射日光を避ける。屋外では日陰で休み、屋内では空調を使うなど無理をしない。  

 

● 被害を受けた場合、すぐに相手に「大丈夫です」と答えるのではなく、自らのけがの程度を

確認し、痛み等があれば、隠さずに訴えてください。 

● けがの有無に関係なく、すぐに 110 番し、警察に事故状況を確認してもらってください。 

 ● 車両事故（自転車含む）時、現場から立ち去ってしまうと事故の被害者であっても道路交通

法違反（報告義務違反）になります。注意してください。 

● 警察や救急車を自分で呼べない場合は、周囲の人にお願いして通報してもらってください。 

● 相手の名前や所属を必ず聞き、メモしてください。 

※ 急いでいても、登下校途中であっても、上記のことは必ず実行してください。 

 

 



◎文化祭について 
 夏休みが明ければいよいよ文化祭です！先の読めない状況ですが、今できることをやっていきましょう。 

【スローガン】 

「君にまけるな しあわせ特盛パラダイス☆」 

参加団体は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎保護者の皆様へ 

一学期の間、本校の教育活動に御理解、御協力を賜り誠にありがとうございました。 

 

部門 Ｎｏ 企画名

1 SIGE's・STORY・MANIA

2 It's a　あんなちゃん　world

3 射的 Yo! Yo!⤴⤴

4 恐恋物語

5 僕と私と船長と

6 世田総坂39～Produced by ATSUSHI～

7 Fairy tale

8 wanted！!

9 美術部プラバン工房

10 キックターゲット

11 演劇「Fight Over」

12 青
えも

いんだあうちらは☆
13 ミッションイン・ダンシング

14 男装女装ミュージックビデオ

15 光絵

16 絢 ～Our fun～

17 Let's Dance!!

18 なんくるないサー！世田総エイサー！

19 JUST DANCE IT OUT

20 届け！ みんなのハーモニー

21 演劇

22 せたロック　～おれらは青春のだいめいし～

23 響け！世田総コーラス部

24 あおぞらLIVE

25 アカデミック・ディベート

26 King&Princess

27 photo moon

28 家庭科～生徒作品展示～

29 意外と身近に？！多摩川で文学の中にでる鳥に出会いました

30 世界史テーマ史研究

31 書道展

32 生徒作品展示

33 美術・ものづくり展

34 沖縄新聞

35 せたそうオリジナルネームプレートを作ろう！

36 おいでやすはんなり部活動。

37 なないろびより

38 漫画研究部

39 Sweety Forest

40 世田写展

41 創作MV展示室

42 校門装飾

43 One's Art～ぼくらの個展・展
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