
令和８年６月８日 

応援してくださっている皆様 

東京都立世田谷総合高等学校 

女子バスケットボール部顧問 八尾いとみ 

 

●世田総女バス通信 その２● 

★３年生が引退しました（；＿；） 

５月１７日（日）に総体予選大会がありました。世田谷総合会場に保護者の皆様、生徒、友人、先

生などたくさんの方々が集まってくれました。大歓声に、チーム一同勇気とパワーをもらいました。 

予期せぬ出来事も起こり、結果は悔しさが残りました。３年生はあまりにも早すぎる引退。しかし、

誰も下を向くことなく、最後まで戦うことができました。こんなにもたくさんの人に応援される部員

を誇らしく感じました。同時に、「もっと成長した姿を見せたかった」という悔しさがふつふつと…。 

まだ試合の動画を振り返られないくらい悔しさや整理できていない気持ちでいっぱいなので、試合内

容はまたいつか…。すみません。 

ここまでの２年間と少し、保護者の皆様の支えや応援があったから、チームは成り立っています。

本当に本当に本当にありがとうございました！！！（これまで関わった先生たち全員の意見です！） 

☆大会前日 動画撮影の様子           ☆大会当日 試合後ミーティング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ラストミーティング 

 ５月２８日（木）、だいぶ期間が空いてしまいましたが、１・２・３年生のラストミーティングを行

いました。３年生からみんなへ、コーチ・顧問からみんなへ、コーチからの動画、そして新チームの

キャプテンと部長の発表を行いました。 

 ３年生の言葉を聞きながら、一人ひとり色々な感情になりながらも２年間と少しの部活を過ごして

いたのだなと思いました。私は、最後のボーナスタイムの数か月だけしか関わることができなかった

けれど仲間に入れてくれてありがとう！その数か月だけでも３年生の物凄い成長を感じていました！

苦しい期間やしんどい期間もありながら、辞めずに頑張った３年生、本当にお疲れ様でした！部活の

時間は何にも変えられない宝物です。次は進路実現に向けて一緒に頑張りましょう！いつでも相談に

来てくださいね！（あ・せ・る・な を学校生活でも忘れないでね） 

 ☆３年生からは、言葉と別に手紙も！  ☆何をやっているかわからないと思いますが、CAPと部長発表中です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★新体制スタート 

 ５月２９日（金）、１・２年生でミーティングを行いました。前日の３年生の言葉や手紙を思い出し

ながら、これまでを振り返り、新チームの目標などみんなで意見を出し合い決めました。 

チーム目標はベスト５６！チームコンセプトは『仲間となら限界を越えられる』 

チームの四字熟語は『百戦錬磨』、夏季大会までの短期目標は、『夏季大会で賞状をもらう！』

そのために、基礎の上達！（シュート・パス・ハンドリング・ミート・体力・スクリーンアウト・

リバウンドとびつく）です。チームみんなで頑張りますので、皆様もサポートよろしくお願いしま

す！顧問からは、『人・物・時間を大切に』と伝えました。部活以外の時間も心に刻み学校生活を

楽しみましょう！ 

                          変顔すご～ 

 

 

 

 

 


