
授業・部活動体験（８/２金）  

１ 日程 ８月 2日（金）9：30〜12：30 

（１限受付９：００〜９：15 ２限受付１０：１０～１０：３０）  

２ 内容 「中学生向け体験授業・部活動」 一人最大２講座受けられます。 

３ 対象 中学生（保護者１名まで見学可） 

４ タイムテーブル 

１限  ９:30～10:20（５０分） 部活動体験 

２限 10:40～11:30（５０分） 授業体験 

３限 11:40～12：30（５０分）体験授業（美術・工業のみ２・３限連続） 

※ 並行して校内見学ツアーや個別相談の講座も設定、選択できます。 

５ 時間割 

 

※参加特典として文化祭で使えるファストパス配布します！おたのしみに！ 

１限 ２限 3限

９:３０-１

０:２０

１０:４０-

１１:３０

１１:４０-

１２:３０

校内見学 広報委員が校内見学ツアーを行います 各３０名 特になし 〇 〇

個別相談 教員が個別の相談に乗ります 各１０名 特になし 〇 〇

軟式野球部
キャッチボール・シートノック・バッティング

雨天時：体育館でゴロ捕球練習・バッティング
１０名

運動できる服、運動靴、タオル、十分な水分、

（持っていればグローブ）
〇

水泳部
スイム練

雨天時：実施。雷の場合は中止。
５名 水着、ゴーグル、帽子、タオル、飲み物 〇

男子サッカー部
アップ、パス、ボールポゼッション、シュート、ゲーム　など

雨天時：中止
１０名

運動着、スパイクもしくは運動靴、水分（持っていれば

すね当て）
〇

男子バスケットボール部 バスケの練習 ２０名 バスケができる服装、飲み物、バスケットシューズ、タオル 〇

男子バレーボール部 基礎練習、パス、レシーブ、スパイク等 ５名
運動着、体育館シューズ(持っている人はバレーボール

シューズ)、

タオル、飲み物

〇

弓道部 射法八節、ゴム弓体験 １０名 飲み物、汚れてもいい服装 〇

軽音楽部 部活動紹介・スタジオ見学・ライブ体験 ３０名 特になし 〇

演劇部 演劇ワークショップ、声出しトレーニング（基礎トレ） １０名 運動着、シューズ 〇

写真部
活動紹介・写真の撮り方・校内撮影会・印刷（写真

のプレゼント）
４名 持っている人はカメラ 〇

美術 静物デッサン基礎 １５名 持っている人はデッサン用具（鉛筆や練り消しなど）

工業

ネームプレート作成

～レーザー加工機でネームプレート（ストラップ）を

作ろう～

11名 特になし

英語 英語で週末の予定を考えよう ２０名 筆記用具 〇

家庭科 ごぎん刺し　～ストラップを作ろう～ ８名 筆記用具 〇

国語

古典にふれよう！

～くずし字と和装本作り体験～（できたメモ帳はプレゼ

ント！）

３０名 特になし 〇

情報
ゲームプログラミング入門

～キャラクターをデザインして動かしてみよう～
１０名 筆記用具 〇

ハングル ハングルって何？ １６名 筆記用具 〇

〇

〇

教科・部活動 内容 定員 持ち物


